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El 5 
你 会 在 哪个 瞬间 感觉 自己 的 家 是 舒适 自在 的 呢 ? 


当家 人 露出 突 脸 时 ， 当 看 到 喜欢 的 物品 时 ， 当 拥有 疝 往 的 物品 
时 ， 我 感到 家 是 舒适 目 在 的 。 


家 是 生活 的 重要 场所 ， 为 了 使 目 己 和 家 人 住 得 舒适 ， 合 理 利 用 空 
间 归 置 必要 的 物品 ， 古 非常 重要 的 。 如 采 坚 持 不 置 一 物 ， 固 然 可 以 保 
持 宽 敞 的 空间 ， 但 一 家 人 生活 在 一 起 ， 还 是 需要 很 多 必需 品 。 而 这 些 
物品 以 什么 样 的 状态 位 于 家 里 的 什么 位 置 ， 就 成 为 舒适 度 日 的 关键 所 
rie 

正 因 为 空间 有 限 ， 所 以 我 置办 任何 物品 都 会 谋 定 而 后 动 。 我 会 从 


性 能 、 便 利 度 ， 以 及 跟 房 间 的 搭配 等 多 个 角度 进行 选 购 ， 只 有 真正 中 
意 的 东西 才 可 以 登 党 入室 成 为 家 庭 一 员 。 


环视 我 家 ， 处 处 可 见 各 种 无 印 展品 的 归 置 用 具 。 我 并 不 是 刻意 挑 
精品 来 天 ， 但 这 些 真 正 得 心 应 手 的 东西 ， 每 一 件 都 成 了 “无 印 展 品 六 。 
这 些 材质 多 样 、 功 能 齐全 、 适 用 于 任何 房间 ， 并 且 跟 周围 的 物品 能 和 
EEE A, ERFETEXENETNEIF > 


整理 收纳 物品 时 ， 根 据 房 型 、 物 品 以 及 使 用 人 的 不 同 ， 最 佳 的 收 
纳 位 置 和 收纳 方法 都 会 有 所 不 同 。 这 些 可 以 配合 不 同房 间 、 不 同 收纳 
人 而 呈现 无 限 收纳 可 能 的 归 置 用 具 是 我 的 最 爱 。 当 然 家 中 也 并 不 尽 是 
无 印 良品 的 产品 ， 但 任何 时 候 都 能 触手 可 及 的 它们 ， 对 我 来 说 就 是 无 
印 良品 人 ) 。 
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本 意 是 “没有 商标 的 优质 产品 
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棍 谷 家 的 房间 结构 示意 图 
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( 即 3 居 室 + 和 餐厅 + 厨房 ) 


建 这 所 房子 时 ， 我 最 在 意 的 是 一 楼 的 房型 ， 因 为 即使 孩子 长 大 以 
后 ， 这 里 仍然 是 家 人 聚 会 的 场所 。 为 了 处 处 都 能 感觉 到 家 人 的 存在 ， 


3,640 


* 和 室 ， 日 本 传统 样式 房间 ， 以 天 然 木材 装 包 


装修 ， 功 能 


< 固定 。 


编者 注 


明白 了 “基本 原则 *"， 房 间 束 会 成 为 舒适 的 空间 


整理 收纳 的 基本 原则 
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取出 所 有 物品 


物品 的 增 减 一 定 是 人 为 使 然 。 和 站 和 完 ， 把 所 有 物品 都 取出 来 ， 看 看 
目 己 有 哪些 东西 。 


整理 之 后 的 收纳 至 天 重要 


所 谓 “ 整 理 收纳 ”是 顾 有 深意 的 词组 。 正 如 “整理 ”之 后 才 是 “ 收 
纳 ” 的 文字 排列 ， 不 整理 是 无 法 收纳 的 。 当 你 认为 必须 把 塞 满 东 西 的 空 
间 收 拾 一 下 时 ， 你 会 增加 收纳 家 具 和 收纳 用 品 ， 但 这 样 并 不 能 解决 问 
题 。 首 先 ， 你 必须 进行 整理 。 查 看 现存 的 所 有 东西 ， 认 清 哪些 是 现在 
的 生活 所 必需 的 ， 然 后 把 不 要 的 东西 清理 控 。 进 行 “整理 ”之 后 ， 才 能 
进入 “收纳 ? 步 又 ， 因 此 才 有 “整理 收纳 ”一 词 。 


FEAR TER 

放弃 物品 放弃 的 标准 非 浓 人 简单 。 除 了 有 纪念 意义 的 东西 以 
外 ， 一 律 用 “现在 是 否 使 用 ”来 判断 。 不 要 用 “或 许 以 后 用 得 着 >”、“ 花 大 
价钱 买 来 的 ”等 未 来 或 过 去 的 事 为 基准 ， 重 要 的 是 “现在 ”。 

1. 重 新 检查 物品 


2. 分 类 


| 按 类 别 来 分 类 : 
T tis 衬衫 类 


il 


按 类 别 来 分 类 : T 恤 类 、 衬 衫 类 、 下 六 类 等 。 要 一 边 考 虑 “怎样 分 
类 使 用 时 更 方便 "一边 将 之 分 类 。 衣 服 可 以 先 按 着 闭 者 来 分 类 ， 再 进 一 
步 按 类 别 分 类 ， 这 样 搭配 起 来 会 更 省 力 。 


3. 收 纳 


衬衣 用 衣架 或 衬衣 
收纳 用 具 来 收纳 
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衬衫 可 以 用 衣架 或 夹子 挂 起 ，T 恤 类 可 以 竖 起 来 摆 放 ， 下 装 可 以 
立 起 放 进 抽 层 。 收 纳 的 基本 原则 是 “把 东西 放 在 易 取 易 放 的 地 方 "。 想 
一 下 以 什么 样 的 方式 收纳 ， 才 能 毫 不 费力 地 取 放 ， 来 决定 适合 自己 的 
收纳 方法 吧 。 


七 分 整理 ， 三 分 收纳 


1. 重 新 检查 物品 
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所 谓 * 整 理 收纳 *， 最 重要 的 工作 是 “整理 "， 可 以 说 “七 分 整理 ， 三 
分 收纳 ”。 跟 现 有 物品 面对面 地 操作 ， 相 当 费 时 费力 。 但 是 ,“ 面 对 现 
有 物品 ?同时 也 是 “ 面 对 如 今 的 目 己 ”。 塞 满 东西 的 空间 是 必要 的 吗 ? 适 
合 现 在 的 目 己 吗 ? 认真 地 对 视 ， 整 理 的 不 光 是 物品 ， 心 情 也 一 起 收拾 
起 来 。 把 握 真 正 必需 品 的 数量 ， 进 行 有 效 的 收纳 吧 。 


2. 分 类 
以 使 用 频率 为 基准 


目 己 家 中 所 有 的 物品 都 可 以 以 “使 用 频率 ”来 区 分 。 除 了 日 用 品 之 
外 ， 还 有 女儿 节 人 偶 、 圣 诞 树 等 季节 性 用 品 ， 以 及 旅行 用 的 旅行 箱 等 
一 年 只 用 儿 次 的 物品 。 按 照 使 用 频率 来 分 类 ， 可 以 将 经 常用 的 物品 收 
纳 到 易 取 放 的 地 方 ， 高 效率 地 度 过 每 一 天 。 但 是 ， 防 灾 用 品 、 和 急救 箱 
等 紧急 情况 用 品 ， 则 要 归于 高 频 使 用 的 一 类 。 


加 按 使 用 场合 、 目 的 来 分 类 


分 类 时 要 想 一 下 “这 个 东西 是 做 什么 用 的 "， 把 同一 用 途 的 东西 放 
在 一 处 。 例 如 :把 外 出 用 的 手帕 、 纸 巾 等 放 一 起 ， 把 邮寄 物品 用 的 豌 
刀 、 胶 市 、 绳 子 等 归 置 一 处 。 另 外 ， 也 可 以 按 “ 使 用 场所 ”来 分 类 。 即 
使 是 同一 物品 ， 充 分 考虑 到 它 征 由 谁 在 何 处 使 用 ， 也 是 非常 重要 的 。 


四 放弃 无 用 之 物 


在 整理 时 ， 即 使 明白 应 该 以 “使 用 或 不 使 用 ”来 判断 ， 还 古 会 有 很 
多 物品 诸如 靳 新 却 不 合适 的 衣服 、 没 有 故障 的 家 电 等 不 售 放 弃 的 东 
西 ， 想 扔 又 扔 不 了 ， 即 使 是 我 也 会 过 到 同样 的 难题 。 这 种 时 候 ， 可 以 
利用 慈善 机 构 、 跳 蚤 市 场 、 回 收 商 店 等 ， 让 物品 到 需要 它 的 人 身边 
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即使 只 有 一 条 切中 ， 也 要 选择 放手 。 与 物品 认真 对 视 吧 ! 


衣服 


口 几乎 没有 使 用 机 会 ， 失 去 它 也 不 会 带 来 不 便 
O 过 多 的 围 货 
口 认为 或 许 总 有 一 天 会 用 到 而 保留 下 来 的 物品 


O 应 季 的 衣服 却 一 次 都 没 穿 过 
O 尺寸 不 合适 了 
O 已 经 不 适合 现在 的 自己 


3. 收 纳 


布置 收纳 空间 时 要 考虑 有 是否 便于 取 用 


与 物品 面对面 的 工作 结束 后 ， 你 对 于 现在 的 生活 所 需 的 物品 数量 
已 经 有 了 把 握 ， 终 于 可 以 进入 收纳 阶段 了 。 在 布置 收纳 空间 时 ， 你 要 
明确 何人 、 何 时 ， 以 怎样 的 频率 取 用 这 些 东西 ， 把 使 用 频率 高 的 物品 
放 在 易 取 放 的 位 置 。 然 后 ， 你 要 考虑 以 怎样 的 方式 收纳 这 些 物品 会 
方便 些 。 收 纳 用 品 的 颜色 以 及 收纳 的 方法 ， 会 改变 室内 装饰 的 气氛 。 
虽说 闭 饰 风格 接近 理想 状态 是 好 事 ， 但 也 不 要 一 味 追 求 整 亨 的 外 观 ， 
不 要 起 记 让 全 家 人 都 取 用 方便 这 一 点 。 


方便 使 用 的 收纳 容 门 


缩小 体积 


在 考虑 便于 取 放 的 时 候 ， 要 优先 考虑 使 用 时 是 否 方便 。 从 包装 容 
器 中 取出 来 ， 缩 小 体积 收纳 ， 不 仅 使 用 方便 ， 还 可 以 有 效 利用 空间 。 


取 放 物品 时 ， 不 用 踏 脚 、 不 用 要 腰 是 最 省 力 的 。 可 以 结合 使 用 者 
的 号 高 ， 利 用 挂钩 、 挂 杆 等 。 


BEIM, A EMEA MATTIE EA ANA 
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化 时 间 寻 找 。 


空间 切 分 


充分 利用 空间 ， 使 物品 便于 取 放 的 关键 是 切 分 空间 。 把 较 深 的 辟 
橱 分 为 里 外 两 部 分 ， 或 者 把 抽 屠 内 部 切 分 为 数 个 四 方形 ， 这 样 会 更 容 
易 分 类 放置 的 物品 。 


Partl 
无 印 民 品 收 纳 木 


使 用 无 印 民 品 的 收纳 物 ， 过 上 千 心 生活 的 棍 谷 家 ， 关 注 选 择 那 
些 收纳 用 有 具 的 理由 ， 介 绍 不 同 场所 的 用 具 使 用 方法 和 收纳 技巧 。 


选择 无 印 良品 的 理由 
选择 理由 之 一 
用 品 尺寸 适合 家 居 的 规格 ， 不 会 浪费 空间 。 
选择 理由 之 二 


设计 简 涪 ， 使 用 方便 。 
选择 理由 之 三 


可 以 在 多 个 地 方 结合 目 号 需要 循环 使 用 。 


厨房 
把 厨房 变 成 一 个 可 以 和 孩子 一 起 做 料理 的 地 方 


忙碌 的 生活 中 ， 每 天 不 得 不 得 的 地 方 就 是 厨房 。 正 因为 如 此 ， 才 
需要 一 个 让 人 喜欢 做 饭 的 厨房 。 不 仅 是 我 一 个 人 ， 我 需要 的 是 能 和 和 孩 
子 一 起 在 里 面 度 过 类 好 时 光 的 厨房 。 每 一 套 厨具 都 是 我 精心 挑选 收集 
起 来 的 。 考 虚 到 要 和 孩子 一 起 使 用 ， 我 会 精心 配置 页 饪 用 具 和 调味 
料 ， 而 且 只 买 真正 需要 的 ， 还 会 设计 好 做 饭 时 的 最 小 活动 路 线 。 这 些 
细小 的 心思 使 厨房 成 为 我 最 爱 的 地 方 。 
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把 餐具 分 为 家 庭 目 用 和 来 客 使 用 两 类 会 更 方便 。 选 用 最 
空间 的 横 格 结构 ， 可 以 提升 收纳 容量 。 把 经 常 使 用 的 家 庭 餐 
放 ， 孩 子 用 的 餐具 放 在 孩子 可 以 拿 到 的 位 置 。 


蔬菜 储 物 盒 内 部 用 隅 板 分 隔 开 


把 可 以 前 温 保存 的 蔬 来 ， 放 入 餐 橱 最 下 面 的 塑料 使 中 ， 以 便 随 时 
按 需 取 用 。 把 塑料 盒 按 分 类 间隔 开 ， 经 常食 用 的 土豆 、 胡 萝卜 、 洋 全 


有 效 活 用 
SR IME 


尽量 把 储备 食物 从 包装 盒 中 取出 来 ， 放 入 保 
鲜 盒 中 ， 并 贴 上 写 有 保质 期 的 标签 。 


等 可 以 贴 上 标签 ， 标 明 位 置 。 


A 塑料 箱 隔 板 : 大 :4 枚 入 (A 
65.5x0.2x11 厘 米 ) 


用 钢丝 篮 来 收纳 赠品 餐具 


食品 及 厨房 用 具 原 则 上 要 放 在 
厨房 里 ， 赠 品 餐 具 也 不 例外 。 可 以 
在 餐 橱 最 上 层 腾 出 专用 空间 ， 把 它 
放 入 铁 空 的 钢丝 篮 内 ， 一 目 了 然 ， 
Dis AEF AES, A 
以 轻松 取 放 。 


A AER ENTE ( 约 37x26x8 厘 


使 用 频率 低 的 小 杂 物 收入 塑料 箱 


孩子 使 用 的 纸 盘 、 纸 杯 等 使 用 频率 较 低 的 零 零 碎 碎 的 东西 ， 使 用 
塑料 箱 收 纳 的 话 ， 不 会 因 授 放 不 当 而 浪费 空间 。 带 有 把 手 的 塑料 箱 ， 
会 使 拖拉 很 顺 滑 。 


B 塑 料 箱 〈 约 15x11x8.6 厘 米 ) 
C 塑 料 箱 ( 约 15x22x8.6 厘 米 ) 


DD 塑料 箱 〈 约 15x22x16.9 厘 米 ) 


孩子 们 食用 的 点 心 类 放 入 这 里 面 就 解决 了 ， 可 摆 放 在 下 层 ， 方 便 他 们 自己 取 用 。 


把 每 天 的 早餐 面包 放 入 钢丝 篮 


我 们 家 的 早餐 是 面包 ， 我 和 丈夫 也 喝 咖 啡 。 为 了 让 早餐 准 
备 工 作 顺 利 进行 ， 我 会 把 面包 和 咖啡 固定 放 在 烤箱 旁边 。 这 样 
做 起 早餐 来 就 不 用 四 处 移动 。 


ERENT ( 约 26x18x18 厘 米 ) 


电炉 下 方 
电炉 下 方 的 收纳 空间 与 料理 的 效率 密切 相关 。 抽 屁 里 放置 些 什么 ? 怎么 搭配 ? 怎么 放置 ? 处 
香 好 这 些 问题 会 大 大 缩短 料理 时 间 。 


Aca] 


经 常 使 用 的 餐具 要 精 挑 细 选 ， 放 入 最 上 层 收 纳 


上 上层 要 放置 经 党 使 用 的 调味 用 具 和 夫妇 俩 用 的 进餐 用 具 。 把 苹 
刀 、 夹 子 等 放 在 离 灶 台 最 近 的 位 置 ， 伸 手 可 取 ， 非 常 方 便 。 进 餐 用 具 
分 为 来 客 使 用 和 家 庭 目 用 ， 把 家 寿 目 用 的 餐具 放 入 这 里 ， 可 以 方便 使 
Ho 


把 整理 盒 平面 摆 放 ， 使 所 收 物品 一 目 了 然 


中 段 放置 使 用 频率 较 低 的 熹 饪 郁 具 、 做 便当 需要 的 物品 ， 以 及 孩 
子 们 的 进餐 用 具 等 。 平 面 摆 放 整理 盒 ， 可 以 让 所 有 东西 都 一 目 了 然 。 
孩子 们 的 用 有 具 要 放 在 他 们 目 己 能 取 放 的 位 置 。 
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分 档 的 搁 物 台 ， 可 竖 放 平底 锅 


最 下 层 抽 层 有 一 定 高 大 ， 可 以 放置 有 说 锅 和 平 故 钢 。 由 于 空间 有 
要 严格 选择 确实 需要 的 东西 。 平 底 锅 和 锅 盖 都 单独 坚 放 ， 不 可 莅 
以 便 伸 手 可 取 。 


A、C 塑 料 整 理 盒 .小 ( 约 8.5x8.5x5 厘 米 ) 


B、E 塑 料 整理 盒 .中 ( 约 8.5x25.5x5 厘 米 ) 
D 塑料 整理 盒 .大 ( 约 11.5x34x5 厘 米 ) 


F 有 机 玻璃 分 隔 台 .3 段 式 ( 约 26.8x21x16 厘 米 ) 


Fy TBA Le tas AN Tes ee He EIERN TEA, RS BY ME A 
ES ARMAR AAA ie], MO eet, AFB > KI ALA 
盒子 可 以 放 每 天 的 食材 以 及 储备 食物 等 。 


ZABALA, BUIN E 


冰箱 门 的 空格 我 想 用 来 放置 使 用 频率 高 的 调味 料 ， 把 搁 在 这 里 很 
fa ZS AIA AR AO TK, CBS CE SRE, Tea KT JENNA 
藏 空间 可 以 被 更 有 效 利用 。 


A 有 机 玻璃 冷水 桶 (冷水 专用 约 2 升 ) 

用 细 高 的 储 米 器 把 米 放 入 冰箱 保存 

我 家 的 米 剖 放 入 冰箱 储存 ， 冰 箱 专 用 储 米 右 的 盖子 可 以 当 计量 杯 
ER, FERRER) ANSMER, MA E A DA AREA UA 
EN > TEA, AA IBARRA e 

Buea AMA (22750) 


空 除 和 和 死角 


仔细 检查 一 下 收纳 场所 ， 你 会 意外 发 现 一 些 可 用 空间 。 如 采用 它 
来 收纳 “有 用 的 东西 "”， 它 就 会 变 成 有 效 的 储存 空间 。 但 如 采 仪 仅 因 为 
无 处 可 塞 而 把 任何 东西 都 胡乱 放 进 这 些 空隙 的 话 ， 那 这 些 空 际 束 会 塞 
满 没 用 的 东西 。 


(ie AS re IEA AR ay Eee, PD, ED 
便 。 如 果 挂 上 一 排 自己 喜欢 的 工具 ， 豪 饪 的 积极 性 会 大 幅 提 升 。 


“ 


IE BEA BE AM, URARIR TDR, DER 
少 ， 够 用 即 可 。 使 用 市 轮子 的 架子 ， 方 便 收 放 。 


etal JAM 


AHA BA E 


FAR ABET TN UA MAR C8 TA], RATA EA E 
BART IES MAE, Ute ea, eR, BH ae 
IFEX e 


C A3 纸 大 小 的 个 性 布 包 (手工 制作 ) 


起 居室 
结合 现在 的 生活 ， 重 新 审视 家 具 ， 有 效 利 用 空间 


起 居室 是 一 家 人 得 得 最 多 的 场所 。 我 希望 它 能 成 为 七 岁 的 女儿 和 
两 多 的 儿子 开心 玩 要 、 作 为 父母 亲 的 我 们 可 以 彻底 放松 休 莫 并 守护 和 孩 
子 的 空间 。 以 前 ， 地 毯 上 有 张 矮 昌 ， 除 了 能 放 一 下 东西 别 无 他 用 ， 所 
Dima Y RATE, ARNO NUERA REA, AE 
孩子 们 最 喜欢 的 地 方 。 


AQUA Sa a 


电视 柜 


收纳 日 第 生活 中 经 党 使 用 的 杂 物 。 孩 于 们 用 的 物品 要 尽量 放置 在 
外 侧 。 选 择 使 用 透明 的 收纳 用 品 ， 贴 上 标签 ， 使 里 面 放置 的 内 容 可 以 
= IR 


日 益 增 多 的 CD 和 DVD 用 CD 包 来 管理 


一 大 堆 的 CD、DVD 全 部 从 包装 盒 里 取出 来 ， 收 入 CD 包 里 。CD 包 
分 为 大 人 用 的 和 和 孩子 用 的 ， 贴 上 标签 ， 以 便 孩 子 们 查找 。 


A 塑 料 CD、DVD 包 :2 层 .40 张 / 层 . 共 可 收纳 80 张 
沙发 四 周 


沙发 是 全 家 人 休 总 的 场所 。 可 以 挨 着 孩子 们 聊 聊 天 ， 看 看 电视 。 
孩子 们 入 睡 后 ， 华 在 沙发 上 至 受 一 个 人 的 时 间 也 古 我 的 乐趣 之 一 。 


把 垃圾 箱 放 在 沙发 下 


沙发 下 放置 一 对 公子， 其 中 一 个 放置 坐 在 沙发 上 经 常用 到 的 遥控 
磺 、 抽 纸 等 。 另 外 一 个 当 垃圾 箱 使 用 ， 把 原本 放 在 通道 上 的 垃圾 箱 放 
到 沙发 展 下 ， 可 以 确保 通道 的 顺畅 。 


BA& (4)26x10x5/EOK) 


EERNICHRF, BOBA AIN TE He AY > MAA) 
TERE FY LA APSR BCE MEADS AS > FREE AUR ALAS, HR] DA 
入 沙发 下 ， 不 会 占用 空间 。 


三 层 博物 以 


为 了 使 起 居室 和 和 餐厅 成 为 令 人 心情 愉悦 的 舒适 空间 ， 我 购 入 了 博 
物 架 。 它 可 以 结合 各 种 生活 习惯 长 期 使 用 ， 很 合 我 心意 。 


A 又 放 式 博物 架 .3 层 x3 列 -高 密度 板材 〈122x28.5x121 厘 米 ) 


B 苟 放 式 抽 层 -4 层 - 高 密度 板材 (37x28x37 厘 米 ) 


C 塑 料 铅笔 盒 . 横 式 .小 〈 约 17x5.1x2 厘 米 ) 
D 不 锈 钢 分 隔 板 : 小 〈 约 10x8x10 厘 米 ) 
E 硬 纸 盒 . 带 盖 式 (2125.5x36x32 EX) 


FE 再 生 纸 双 孔 文件 夹 50 坚 米 管 式 (A4- 金 属 件 长 5 厘米 . 深 永 色 ) 


| | 
With \ 

1 pn 
b 


铅笔 盒 的 选择 要 考虑 方便 家 中 的 收纳 ， 选 个 头 小 的 


工作 使 用 的 东西 可 以 收纳 在 抽 屋 里 。 用 整理 使 来 确定 和 区 分 物品 
的 放置 位 置 。 外 出 时 需要 的 笔记 用 具 也 放 在 铅笔 盒 里 。 考 虑 到 不 用 的 
时 候 可 立 起 来 收纳 ， 我 们 家 选择 了 个 头 较 小 的 。 


用 隔 板 来 收纳 相册 


在 家 人 一 起 聚会 聊天 的 起 居室 ， 摆 上 充满 回忆 的 相册 ， 可 以 用 绘 
本 和 玩偶 等 喜欢 的 物件 来 装饰 。 如 有 果 相 册 玛 倒 的 话 看 上 去 会 很 想 ， 也 
不 好 取 放 ， 可 以 使 用 小 马 的 隔 板 使 它们 整齐 摆 放 。 


孩子 们 玩 游戏 的 操作 手柄 ， 要 放 得 离 电视 机 远 一 点 儿 ， 防 止 过 度 
使 用 。 游 戏 机 和 电线 也 全 部 装 入 盒子 ， 盖 上 盖子 ， 不 用 担心 灰尘 。 


> Yunnn 
| | 0 | 
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日 益 增 多 的 纸 类 文件 用 开 孔 的 文件 夹 来 管理 


对 于 积攒 太 多 会 难以 处 理 的 纸 类 文件 ， 我 想 出 了 这 个 既 镜 单 义 可 
以 长 期 保存 的 方法 。 按 类 别 放 入 不 同文 件 夹 ， 文 件 夹 逆 满 后 再 重新 检 
查 ， 不 要 的 束 撕 碎 扔 挤 ， 这 样 可 以 轻松 管理 。 


和 室 
带 壁 历 的 和 室 虽然 不 大 但 却 是 很 有 用 的 空间 


在 我 强烈 要 求 下 建造 的 三 个 杨 杨 米 大 小 的 和 室 房 间 ， 成 为 了 照顾 
孩子 的 地 方 ， 我 现在 在 这 里 给 儿子 换 原 布 。 壁 枉 作 为 家 里 唯一 一 个 大 
仓库 ,收纳 了 使 用 频率 较 低 的 生活 洒 物 ， 以 及 圣诞 树 、 女 儿 市 人 偶 、 
头 租 等 六 饰 用 品 和 季 市 家 电 。“ 壁 柚 * 这 个 词语 容易 给 人“ 塞 满 洒 物 ” 的 
感觉 ， 但 如 有 果 正 确 使 用 的 话 ， 它 会 成 为 全 家 人 舒适 生活 的 有 力 帮 于。 


Ee tf 


QUART RE EES, IX BURA BO ZERO HTT > 
制订 可 靠 的 计划 ， 把 它 变 成 舒适 生活 的 收纳 库 吧 ! 


1. FSH EU UC ARAN EAR 


FECA DIE KEDAH EEA > AS, Tit 
品 时 ， 那 些 不 知道 该 不 该 扔 挥 的 东西 ， 也 可 以 暂时 收 在 这 里 。 


2. 把 空间 分 为 方便 使 用 的 方 格 


灵活 使 用 方 格 ， 把 空间 按 内 外 、 上 下 区 分 。 按 照 使 用 频率 和 使 用 
目的 ， 来 决定 把 什么 东西 放 在 什么 位 置 。 


3. 大 型 的 和 重量 级 的 物品 放 在 下 层 


女儿 和 节 人 偶 等 大 型 物件 、 缝 幼 机 等 季节 性 家 电 可 以 放 在 这 里 。 体 
积 大 、 分 量 重 的 物品 不 容易 取 放 ， 放 在 下 层 会 方便 一 些 。 


4. 每 天 使 用 的 儿童 物品 放 入 抽 屠 中 保管 


这 里 放置 两 多 儿子 的 敬 换 衣物 等 。 放 在 下 层 是 万 了 坐 着 也 能 取出 
来 ， 而 且 也 方便 孩子 目 己 取 放 。 


抽 履 释放 的 高 度 要 考虑 能 否 轻松 够 到 


设置 上 层 的 抽 履 高 度 时 ， 要 考虑 目 己 能 否 轻松 够 到 。 上 层 抽 敢 可 
以 放置 使 用 频率 低 的 生活 洒 物 、 打 扫 用 具 、 个 头 较 大 的 纪念 品 等 。 在 
整理 物品 时 难以 取舍 的 东西 ， 以 及 要 送 人 的 东西 ， 你 也 可 以 暂时 将 它 
们 搁置 在 这 里 。 


用 文件 盒 配合 方 格 架 使 用 


FOE HB OD El BORE FAR HS ee, ERAT ARR PRY es BEA 
BE, FABLE SPREE AT RE mM AT ROE A > EMR A 


品 等 零碎 的 杂 物 。 


FES A AT A ASH CTE, ETA 


当 打 开辟 橱 时 ， 百 物 杂 陈 的 外 观 会 使 心情 也 沉重 起 来 。 用 横 杆 和 
布料 制 成 帘子 ， 可 以 彰 造 整齐 的 外 观 。 帘 子 选 用 了 我 非常 喜欢 的 面 
料 ， 辟 橱 也 不 再 让 人 懒得 去 打开 。 


下 层 放 置 照顾 两 岁 的 儿子 需要 的 一 些 物品 ， 如 棉 棱 等 零碎 用 品 ， 
以 及 衣物 等 。 放 到 孩子 够 得 着 的 地 方 ， 他 目 己 也 能 取出 来 。 像 毛毯 之 


类 的 第 用 物品 ， 放 在 低 处 孩子 坐 着 也 能 取出 来 ， 非 常 方便 。 
独 具 一 格 的 不 锈 钢 工具 箱 


工具 类 要 严格 选择 实际 需要 的 物品 。 工 具 箱 的 盖子 内 侧 粘 上 魔术 
贴 ， 大 一 点 儿 的 东西 可 以 烙 在 魔术 贴 上 收纳 ， 收 放 都 很 方便 。 我 喜欢 
它 的 独 具 一 格 。 


三 
= 
= 
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ARE IBER y ( 约 34x44.5x18 厘 米 ) 

B 抽 履 式 塑料 收纳 箱 ' 中 ( 约 34x44.5x24 厘 米 ) 

C 抽 履 式 塑料 收纳 箱 . 深 〈 约 34x44.5x30 厘 米 ) 

D 抽 敢 式 塑料 收纳 箱 .大 ( 约 44x55x24 厘 米 ) 

E 塑 料 文件 盒 . 宽 .A4 用 . 浅 灰 〈 约 15x27.6x31.8 厘 米 ) 

F 塑 料 文件 盒 -A4 用 - 浅 灰 ( 约 10x27.6x31.8 厘 米 ) 

G 不 锈 钢 调节 杆 : 细 -M/ 银 色 〈70~120 厘 米 、 外 径 : 1.3 厘 米 ) 


H 不 锈 钢 工具 箱 ( 约 38x18x13 厘 米 ) 


楼 梯 下 收纳 处 


EE 
楼 梯 下 面 “秘密 基地 ” 式 令 人 兴奋 的 空间 


楼 梯 下 的 空间 由 于 融 度 不 均 ， 是 个 不 好 处 理 的 收纳 场所 。 但 由 于 
我 家 的 这 个 地 方正 好 位 于 和 餐厅 和 起 居室 的 中 间 ， 所 以 我 想 把 它 营 造成 
一 个 可 以 成 为 孩子 “秘密 基地 ”的 房间 ， 用 来 放置 孩子 的 玩具 、 族 聚 家 
族 回忆 的 物品 、 生 活 杂 货 、 书 以 及 文件 等 。 这 样 一 来 ， 原 本 不 好 利用 
的 楼 梯 下 的 空间 ， 吏 成 为 仅 次 于 壁橱 的 强力 收纳 库 ， 孩 子 们 可 以 每 天 
出 入 其 中 快乐 玩 页 。 


TRF ISTE REL 


PBC) er AY BR SF FS DIGA E AREA, Se BLA 28 1] 
可 以 归 置 使 用 不 太 频 繁 的 纪念 品 等 。 使 用 频率 较 低 的 书 、 文 件 以 及 区 
货 等 可 以 放 在 上 层 ， 中 段 集中 摊 放 经 常 使 用 的 物品 。 


1~4 密度 板 格 染 / 弦 色 

1 横竖 A4 大 小 .5 层 〈 约 37.5x29x180 厘 米 ) 

2 横竖 A4 大 小 -4 层 ( 约 37.5x29x144 厘 米 ) 

3 坚 高 型 .3 层 〈 约 25x29x108 厘 米 ) 

4 横竖 A4 大 小 .3 层 〈 约 37.5x29x108 厘 米 ) 

5 抽 履 式 塑料 收纳 箱 :中 ( 约 34x44.5x24 厘 米 ) 
抽 敢 式 塑 料 收纳 箱 . 深 〈 约 34x44.5x30 厘 米 ) 


住宅 文件 、 跟 爱好 有 关 的 书籍 、 各 类 资格 考试 的 教科 书 等 ， 分 类 
来 收纳 。 由 于 这 些 物 品 不 会 频 迷 取 放 ， 所 以 放 在 上 层 。 不 断 增 加 的 爱 
FERRE, —EBLA SPE > 


怀孕 时 的 日 记 和 相册 、 家 性 活动 的 照片 等 都 放 入 文件 使。 因为 会 
经 前 看 ， 所 以 要 放 在 孩子 能 拿 到 的 位 置 。 


充满 回忆 的 物品 放 在 固定 的 文件 盒 内 


全 家 外 出 时 的 纪念 品 、 运 动 会 上 使 用 的 右 具 等 日 益 增 多 的 “凝聚 家 
人 回忆 的 物品 ”>， 放 入 专用 的 抽 敢 收纳 。 凑 满 后 跟 孩 子 一 起 重新 翻 看 。 
孩子 写 的 书信 可 放 入 文件 袋 保存 。 


使 用 文件 使 和 文件 袋 整理 文件 类 物品 


使 用 说 明 书 以 及 跟 生 活 有 关 的 A4 大 小 的 文件 类 都 放置 在 楼 梯 下 。 
使 用 说 明 书 可 以 根据 说 明 的 对 象 仔细 分 类 ， 分 别 狐 入 不 同 的 文件 袋 ， 
然后 放 入 文件 使 内 。 放 在 与 视线 等 高 的 位 置 ， 便 于 取 放 。 


抽 屠 位 置 要 充分 考虑 孩子 的 身高 ， 放 在 他 们 可 以 轻松 取 放 的 位 
置 ， 便 于 他 们 目 行 搬运 。 


给 两 个 孩子 分 别 做 了 玩具 专用 的 抽 层 。 孩 子 们 主要 是 在 起 居室 和 
JLB BiH, HERS RRMA, PEELE > 
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玩具 的 收纳 要 结合 孩子 的 活动 范围 


这 个 房间 打算 以 后 给 儿子 使 用 ， 现 在 是 两 个 孩子 的 游戏 空间 。 以 
前 两 个 人 的 玩具 征 分 开放 置 的 ， 由 于 他 们 总 在 一 起 玩 儿 ， 后 来 殴 归 置 
到 一 处 了 。 为 了 不 让 孩子 的 游戏 从 “寻找 ?开始 ， 要 让 他 们 明确 玩具 的 
具体 位 置 。 
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A 有 机 玻璃 搁 物 台 〈 约 26x17.5x16 厘 米 ) 


另外 ， 如 果 平 时 不 留心 ， 玩 具 会 越 来 越 多 。 所 以 ， 我 和 孩子 会 遵 
守 一 个 规则 一 一 添 一 件 束 舍 一 件 。 


为 方便 孩子 取 放 ， 巧 妙 使 用 有 机 玻璃 搁 物 台 


收纳 绘本 时 ， 我 把 有 机 玻璃 搁 物 台 逆 向 使 用 。 这 样 既 可 以 方便 孩 
子 取 书 ， 又 可 以 防止 大 本 的 书 倒 下 。 打 扫 的 时 候 也 不 用 每 册 都 移动 ， 
整个 抬 起 来 即 可 ， 非 党 方便 。 
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FEAR EA RK PRIMER Fm >: AR AAA DOB ER 
盒 内 ， 使 用 敞开 式 的 盒子 可 以 方便 取 用 ， 具 体 收纳 位 置 听取 孩子 的 意 
见 来 决定 。 


我 收纳 的 原则 是 : TAMER—A IR, RESPETAR > IX 
”等 游戏 所 需要 的 道具 都 分 类 收纳 ， 卡 片 类 分 别 污 入 小 袋 收 在 盒子 


里 。 
g zen’ s Room 
eun 


ABOUT | 儿童 房 的 标签 | LABEL 


标签 是 明确 物品 所 在 位 置 的 必需 道具 。 孩 子 们 不 会 整理 物品 的 
原因 之 一 ， 束 是 不 知道 该 放 回 哪里 去 。 所 以 结合 孩子 的 年 龄 ， 给 


品 同上 标签 束 万 为 重要 。 和 孩子 一 起 制作 标签 ， 也 是 引导 孩子 乐于 
整理 物品 的 一 个 方法 。 


01 对 于 还 不 识字 的 孩子 ， 建 议 使 用 图 片 标签 。 每 天 看 着 ， 他 目 然 
束 记 住 了 该 放 回 的 位 置 。 


02 对 于 无 法 粘贴 标签 的 收纳 用 品 ， 可 使 用 挂 币 牌 的 方式 。 选 择 目 
己 喜 欢 的 吊牌 ， 对 收纳 用 品 也 能 起 到 很 好 的 钱 饥 作用 > 


03,04 随时 随地 都 能 轻松 制作 标签 的 标签 印刷 机 是 整理 收纳 的 有 力 
帮手 。 可 以 和 孩子 一 起 选择 喜欢 的 字体 和 颜色 。 


05 给 收纳 的 物品 配 上 解说 图 ， 制 作出 世界 上 独一无二 的 标签 。 孩 
子 们 在 开心 之 余 ， 也 会 乐于 收拾 物品 。 


JLB 2 


孩子 的 成 长 环境 发 生变 化 时 ， 是 更 换 家 具 、 重 新 
收纳 的 好 机 会 


去 年 春天 ， 女 儿 升 上 了 小 学 ， 借 此 机 会 我 们 把 她 的 房间 重新 闭 修 
了 。“ 你 想 在 哪里 学 习 ? “你 想 在 哪里 睡觉 ? ”听取 她 的 意见 后 ， 我 们 
购置 了 必要 的 家 具 。 她 现在 在 和 餐厅 学 习 ， 睡 觉 还 是 跟 我 们 一 起 ， 但 总 
有 一 天 她 的 房间 要 安放 书桌 和 床 。 因 此 ， 我 选择 了 她 长 大 一 些 还 是 可 
以 使 用 的 博物 架 。 以 木 纹 的 肌理 和 可 爱 的 壁纸 为 主 调 的 空间 ， 女 儿 非 


党 喜欢 。 


把 狭小 的 空间 间隔 成 两 层 


因为 空间 有 限 ， 间 隔 成 两 层 可 以 使 空间 被 充分 利用 ， 这 样 一 来 ， 
收纳 量 会 大 幅 提升 。 女 儿 喜 欢 手 工 制 作 ， 目 己 的 作品 成 为 房间 布置 的 
一 部 分 ， 她 也 很 高 兴 。 


摆 放 闹钟 ， 顺 便 让 她 练习 认识 钟表 


上 小 学 后 ， 女 儿 身 边 的 所 有 东西 部 要 目 己 来 决定 了 。 她 选择 了 可 
爱 的 日 色 曾 钟 ， 顺 便 也 可 以 练习 读 取 时 间 ， 带 着 时 间 意 识 进行 活动 ， 
要 从 一 点 一 滴 开 始 。 


纸 抽 盒 选 便于 更 换 纸巾 的 款式 ， 并 放 在 孩子 方便 取 放 的 位 置 。 坪 
圾 桶 尽量 放 在 纸 抽 盒 附近 ， 防 止 孩 子 乱 丢 废 级。 垃圾 桶 的 大 小 要 根据 
房间 的 垃圾 量 来 定 。 


A 钟表 -小 ( 带 底座 ) .白色 
B 多 层 博物 架 “ 了 " 形 分 隔 架 


C 水 曲 柳 木 纹 垃 圾 箱 . 长 方形 〈 约 28.5x15.5x30.5 厘 米 ) 
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RENTEN MEA, BBS KF BCR ERY DER > VENEN 
物品 会 随 着 孩子 的 成 长 而 有 所 变化 ， 要 选择 能 长 时 间 方 便 孩 子 循环 使 
用 的 收纳 用 具 。 


LS LL Ye tes +) 0). 07) 


AAMOS 
| Wa q I hy 


为 了 方便 每 天 的 搭配 ， 把 衣服 都 放 在 左 侧 ， 并 分 类 收纳 。 厂 侧 放 
置 孩 子 做 操 或 吃饭 时 的 衣服 、 口 沸 ， 以 及 在 学 校 使 用 的 文具 等 。 
> 


ed 


用 挂 衣 杆 增 加 收纳 量 


利用 挂 衣 杆 可 以 增加 衣 橱 的 收纳 量 。 位 置 设 在 孩子 的 手 能 够 到 的 
地 方 ， 挂 当 季 的 衣服 。 原 本 就 有 的 挂 衣 架 上 挂 过 季 的 衣服 以 及 穿着 次 
数 较 少 的 衣服 。 


包 包 都 挂 在 S 形 挂钩 上 收纳 


占 地 方 的 包 包 都 挂 在 S 形 挂钩 上 收纳 。 如 有 果 一 股 脑 将 包 包 赛 进去， 
很 容易 因 找 不 到 而 不 被 使 用 ， 因 此 放 在 能 看 得 见 的 地 方 ， 可 以 随时 使 
用 。 女 儿 很 喜欢 这 种 摆 法 ， 说 像 专卖 店 一 样 。 


使 文件 盒 的 敞 口 朝 外 摆 放 


文件 盒 有 两 种 摆 放 方式 。 知 要 追求 整齐 ， 可 以 让 敞 口 绷 里 ， 看 不 
DU TAR Go FERERTE, MEMO Bb, BY Aa OL A Te ay AR 
西 。 儿 童 房 还 是 以 方便 原则 优先 ， 寻 找 起 来 没有 压力 。 


QUIT reee 
— a ara, 
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PLB) 


C 硬 纸 文件 盒 .5 个 一 组 〈 约 10x27.6x31.8 厘 米 ) 


AAR 


FY LARA PEARY 


我 一 直 都 想 有 一 个 使 选择 衣服 成 为 一 种 快乐 的 衣 橱 。 如 果 在 你 面 
对 衣 橱 ， 想 选择 接 下 来 一 天 的 服装 搭 配 时 ， 却 完全 不 知道 什么 东西 放 
在 什么 地 方 ， 里 面 净 是 些 从 未 罕 过 的 衣服 的 话 ， 你 的 搭配 积极 性 也 会 
降低 吧 。 这 里 是 我 跟 我 丈夫 共用 的 空间 ， 让 他 受 无 压力 地 罕 戴 好 上 班 
的 衣装 ， 是 设计 这 个 空间 的 初 袁 。 现 在 ， 他 已 经 不 用 每 天 问 我 : “那个 
放 在 哪里 了 9? > 


Se te tl 
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件 ， 所 以 要 挂 上 吊牌 标注 。 像 这 种 贴 不 上 标签 的 收纳 用 品 可 以 挂 上 挂 
钩 ， 在 吊牌 上 写 上 里 面 放置 的 物品 名 称 ， 找 起 来 晕 不 费力 。 


a | TÍ 


~ 


为 了 防止 衣服 过 量 增加 ， 可 以 配合 衣架 数量 来 管理 。 注 意 每 增加 
Es We ES 


EHETRINSEHZUHR 

ARK FIRE BETAS, IDEE > AA 
肩 和 帽子 也 放 入 这 里 ， 方 便 取 放 。 不 太 使 用 的 包 包 反而 要 放 到 比较 醒 
目的 收纳 袋 里 ， 以 防 看 不 到 而 忘记 它 的 存在 。 

AJENO REA ( 约 36x26x24 厘 米 ) 

B 不 锈 钢 S 形 固定 挂钩 .大 :2 个 (7x1.5x14 厘 米 ) 

C 聚 酯 纤维 棉 麻 混纺 多 层 衬 衫 收纳 袋 (30x35x72 ER) 

D 育 酯 纤维 棉 麻 混纺 多 层 包 具 收 纳 袋 (15x35x70 厘 米 ) 


1209%6 活 用 衣 橱 空间 


仔细 分 析 收 纳 空间 ， 认 真 考虑 * 谁 的 ? 什么 东西 ? 放 在 哪里 ? 怎么 
放 ”， 再 决定 如 何 放 置 。 必 须要 使 衣 橱 的 所 有 东西 一 目 了 然 。 


m 
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步 入 式 衣 橱 的 挂 衣架 会 有 个 十 字 重 县 的 部 分 ， 往 往 不 方便 利用 而 
内 置 。 在 那里 挂 上 一 个 大 小 合适 的 多 层 收纳 袋 ， 来 收纳 过 季 的 小 物 
件 ， 可 以 使 死角 变 成 有 用 的 收纳 空间 。 


A 育 酯 纤维 棉 麻 混 纺 多 层 小 物品 收纳 袋 〈15x35x70 厘 米 ) 


u = — 
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在 挂 衣架 的 后 面 有 个 小 小 的 空间 ， 人 能够 有 效 利用 这 个 收纳 场所 的 
征 挂 衣 杆 。 哪 伯 只 能 挂 上 几 件 过 季 的 衣服 ， 对 衣服 的 整理 也 大 用 
助 。 


工作 空间 


放电 脑 的 地 方 跟 厨 房 一 样 ， 痢 是 我 的 重要 工作 场所 。 孩 子 睡 着 的 
NR, ES DEE, 一边 工作 、 学 习 。 架 子 上 放 着 一 些 必 
要 的 文件 、 教 科 书 ， 以 及 印刷 用 纸 等 。 在 两 边 的 可 视 区 域 ， 疙 饰 了 家 
人 的 照片 、 孩 子 写 的 信 等 ， 这 个 空间 也 是 我 最 喜欢 的 地 方 之 一 。 


B 书 桌 内 整理 盘 (10x20x4 厘 米 ) 


C 书 桌 内 整理 如 (6.7x20x4 BK) 
文具 装 在 整理 盘 内 ， 放 在 每 一 处 能 用 到 的 地 方 
I MEFZHRAÄNAE, BARRO RA Aas, BOE 


每 一 处 用 得 到 的 地 方 。 昌 然 我 一 回 认 为 减少 物品 才 是 舒适 生活 的 关 
键 ， 但 有 些 东 西 却 是 多 一 些 比较 方便 。 


卫生 间 
普选 必要 物品 ， 创 造 舒 适 空间 


卫生 间 是 开局 一 天 生活 的 地 方 ， 所 以 我 致力 于 把 它 打造 成 一 个 能 
让 心情 舒畅 、 高 效率 地 度 过 早晨 时 光 的 空间 。 卫 生 间 里 零 堆 碎 雁 缀 集 
了 各 类 基础 化 妆 品 以 及 各 种 喷 筋 ， 如 有 果 不 遵守 “每 多 一 个 嗣 减 一 个 ”的 
原则 ， 卫 生 间 很 快 孢 会 塞 满 各 种 东西 。 我 的 做 法 是 最 低 限 度 保 留 必 要 
的 物品 ， 全 部 用 完 之 前 绝 不 购置 新 的 。 


符 洗 衣物 暂时 放 入 不 锈 钢 网 篮 内 


容易 褪色 以 及 需要 装 在 网 内 清洗 的 衣物 ， 都 可 以 暂时 搁置 在 不 锈 
钢 网 篮 里 。 它 透气 性 好 ， 便 于 让 人 看 见 里 面 的 东西 ， 防 止 乐 记 洗 涤 。 
这 种 适合 家 庭 卫生 间 的 设计 也 是 我 中 意 它 的 原因 之 一 。 


A 不 锈 钢 网 篮 ( 约 37x26x18 厘 米 ) 
B 塑料 笔 简 〈 约 7.1x7.1x10.3 厘 米 ) 
C 白 瓷 牙刷 座 .一 支 用 ( 约 直径 4x 高 3 厘米 ) 


DAE ( 约 23.5x9.5x1.5 厘 米 ) 


用 笔 简 固 定 物品 的 位 置 


镜子 后 面 的 空间 ， 用 来 收纳 我 的 基础 化 妆 品 、 发 时 嘲 筋 ， 以 及 我 
丈夫 的 刮 衣 刀 、 头 发 摩 丝 等 。 因 为 空间 有 限 ， 所 以 放 在 固定 位 置 的 笔 
简 内 ， 防 止 杂 乱 无 章 。 


牙刷 播 在 牙刷 座 里 ， 摆 放 在 洗脸 台 上 


原本 政 刷 是 放 在 镜子 后 面 的 ， 目 从 女儿 提出 : “我 以 后 可 以 目 己 取 
出 刷牙 啦 ”， 我 就 把 全 家 的 牙刷 都 改 成 外 置 摆 放 了 ， 刷 完 下 后 探 嘴 用 的 
纸巾 也 束 近 摊 放 。 


厕所 


小 工具 全 部 选用 白色 营造 整洁 安心 的 气氛 


一 楼 的 卫生 间 是 为 客人 准备 的 ， 没 有 放置 杂 物 ， 小 工具 也 全 选 白 
色 ， 营 造 一 个 整洁 的 空间 。 准 备 了 好 疗 的 室内 香水 ， 尽 管 是 短暂 的 如 
而 时 间 ， 也 和 希望 客人 能 愉快 度 过 。 


| | 
J ae 
厕所 用 品 统一 使 用 充满 清洁 感 的 白色 


日 色 的 马桶 和 日 色 的 厕 刷 选择 了 合适 、 不 碍 事 的 尺寸 。 都 是 四 方 
形 ， 摆 放 起 来 比较 整齐 。 厕 刷 连 边 角 都 能 轻松 刷 到 ， 非 常 好 用 。 


A 厕 桶 〈( 约 10x10x18 厘 米 ) 
B 带 桶 的 布 刷 ( 约 10x10x37 厘 米 ) 


aR 


MET, TEX KS ABI ab ew ay CHE 
来 ， 方 便 使 用 


我 家 的 玄关 ， 叶 在 营造 一 个 舒适 的 空间 ， 可 以 恰 快 地 说 :“ 欢 迎 您 
来 ! ”或 者 :“ 欢 迎 回 家 ! ”我 家 的 鞋 柜 里 不 光 收 纳 了 鞋子 ， 还 考虑 “如 
果 这 里 放 上 这 个 豆 方 便 了 ”`“ 如 采 在 这 里 收纳 的 话 会 省 很 多 劲 儿 ”， 来 
决定 物品 的 收纳 位 置 。 


“ot. Sy ee AS iia 
A 


C 塑 料 箱 〈 约 15x22x8.6 厘 米 ) 

D 塑 料 箱 ( 约 15x22x16.9 厘 米 ) 

EAB RAI HABLA ( 约 65.5x0.2x11 厘 米 ) 
E 有 机 玻璃 小 物 收纳 箱 〈 约 6.7x17.5x25 厘 米 ) 


合 放 塑料 盒 来 收纳 生活 杂 物 


在 我 考虑 会 在 什么 地 方 用 到 什么 东西 的 时 候 , “玄关 ”会 出 现 数 
次 ， 涉 及 到 口 草 、 张 虫 剂 等 多 种 物品 。 于 是 我 利用 便于 取 放 的 收纳 用 
具 以 及 县 放 的 塑料 盒 等 ， 活 用 鞋 柜 的 空间 。 


眼镜 箱 放置 配饰 用 的 眼镜 


完成 当天 的 罕 着 搭配 之 后 ， 在 辫 关 的 罕 衣 镜 前 决定 是 否 佩 戴 小 饰 
眼镜。 盒子 是 透明 的 ， 可 以 看 见 里 面 ， 不 用 人 花 时 间 寻 找 。 佩 戴 眼 镜 外 
出 后 ， 一 回 到 家 可 以 马上 把 它 归 问 原 位 ， 十 分 方便 。 


Añana a] A EN 
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满 的 房间 ， 而 是 被 目 己 言 欢 的 物品 围绕 的 空间 。 为 了 营造 这 样 的 空 
间 ， 改 变 对 待 物品 的 态度 尤为 重要 > 


规则 一 闲置 不 用 即 为 浪费 


经 肖 听 人 说 “ 混 费 ”这 个 词 ， 但 如 果 误 解 了 这 个 词语 的 侣 义 ， 吏 会 
任何 东西 部 舍不得 放手 ， 越 攒 越 多 。 应 该 认识 到 最 大 的 浪费 不 是 把 东 
西 扔 抒 ， 而 是 闲置 不 用 。 


规则 二 物品 并 不 是 越 多 越 好 


我 们 的 生活 中 需要 很 多 东西 ， 如 生活 杂 物 、 衣 物 ， 等 等 ， 缺 少 这 
些 东 西 生活 会 很 不 方便 。 但 是 ， 本 应 使 生活 丰富 起 来 的 物品 ， 有 时 也 
会 给 生活 带 来 压迫 感 。 正 因为 这 是 一 个 任何 东西 都 可 以 入 手 的 时 代 ， 
才 需 要 清楚 自己 真正 需要 什么 。 

规则 三 接受 物品 之 前 要 考虑 是 否 真 的 需要 

别人 不 穿 的 衣服 、 各 种 赠品 等 ， 有 时 候 即 使 不 购买 ， 这 些 别人 的 
馈赠 也 会 导致 物品 增加 。 拒 绝 可 能 会 让 你 感到 失礼 ， 但 接受 却 会 让 它 
们 蒙 尘 闲 置 ， 更 加 失礼 。 在 接受 之 前 ， 必 须 判断 一 下 自己 是 否 真 的 需 
要 。 


规则 四 添 一 舍 一 保持 固定 数量 


RS > WS > > CD > 衣服 等 东西 ， 如 有 果 不 注 意 消 减 的 话 ， 会 
越 来 越 多 。 如 果 你 只 是 把 增加 的 部 分 收纳 起 来 ， 总 有 一 天 会 感到 居住 
空间 被 挤 走 ， 生 活 变 得 不 方便 。 要 清楚 知道 目 己 家 所 有 东西 的 恰当 数 
量 ， 要 时 刻章 记 添 一 舍 一 的 原则 。 

日 渐 增 多 的 物品 检查 计划 表 


带 回 家 后 马上 分 类 ， 


检查 孩子 的 书本 、 作 


文件 夹 、 抽 屠 等 收纳 


放 着 , 它们 多 可 怜 啊 。 


纸 | 搞 清 楚 要 废弃 还 是 保 | ” 业 、 书 信 等 。 书本 的 分 | ”用 具 ， 装 满 后 要 马上 
类 | “ 留 ,关键 是 不 要 拖延 。 | 类 要 跟 孩 子 一 起 来 做 。 | 检查 ， 养 成 习惯 。 
不 穿 的 衣服 重新 搭配 | 找 出 整 季 都 没 穿 过 的 。| ”注意 买 一 件 就 扔 一 件 ， 
E | ESF, METE | 衣服 .不 合身 的 衣服 ， | ”把 衣服 总 量 固定 。 打 
再 穿 的 ， 果 断 放弃 。 以 及 已 经 不 适合 自己 “| ” 折 季 要 特别 注意 。 
服 的 衣服 。 
日 | 很 容易 随手 购买 ,要 | 文具 、 厨 房 用 品 分 类 | ”购买 还 有 存货 的 储备 
用 | AMR, 买 之 前 考 | OS, HME | 物资 ， 家 里 很 快 就 会 
„, | 虑 一 下 是 否 需要 。 得 着 的 东西 。 被 塞 满 。 所 以 要 养 成 
小 购买 前 先 查看 的 习惯 。 
货 
观察 孩子 现在 的 玩具 ， | 把 所 有 玩具 集中 起 来 | ”收纳 箱 一 旦 满 了 ， 要 
玩 | FRA, we | 统一 检查 。 可 以 用 孩 | StR. kim 
Eh. 子 能 接受 的 语气 对 他 “| ”为 多 出 来 的 玩具 增加 
A ik: “EH | ”新 的 收纳 用 具 。 
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我 们 家 的 无 印 民 品 博 物 架 ， 不 同 的 组 合 方式 呈现 不 同 的 使 用 效 


AR 
配合 使 用 房间 和 使 用 目的 ， 为 您 推荐 博物 染 的 收纳 术 。 


使 用 方法 1 
三 层 博物 染 徘 墙 使 用 
使 用 方法 2 
三 层 博 物 架 做 屏风 使 用 
使 用 方法 3 


两 层 博物 架 在 儿童 房 使 用 
使 用 方法 4 
两 层 博 物 架 在 和 室 使 用 


使 用 方法 1 
层 博物 架 靠 墙 使 用 
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he NETH SAA E RENE > kA 
板 的 开放 式 结 构 不 会 造成 讨 迫 感 ， 我 特别 中 意 它 可 以 目 由 设计 搭配 这 
一 点 。 与 工作 相关 的 物品 、 女 儿 上 学 的 用 品 、 全 家 公用 的 物品 等 生活 
必需 品 ， 全 部 收纳 在 内 。 使 用 抽 屠 、 盒 子 、 统 一 的 文件 夹 ， 将 零 零 碎 
碎 、 种 类 索 多 的 物品 整齐 地 归 置 起 来 。 


[收纳 物品 的 清单 ] 


1. 工 作用 品 、 文 具 

2. 女 儿 的 学 习 用 品 

3. 电 视 游戏 机 

4. 纪 念 品 、 铅 笔 刀 

5. 女 儿 的 课本 

6. 邮 政 用 品 、 工 作 相关 物品 
7. 工 作 相关 的 文件 

8. 女 儿 的 绘画 用 具 


9. 工 作 及 学 习 的 纸 类 印刷 品 


靠 场 使 用 的 使 用 穷 门 


显眼 的 位 置 设置 成 温馨 的 一 角 


贴 上 女儿 画 的 全 家 福 ， 在 白色 墙壁 上 营造 画 
生活 都 有 片刻 的 温 葡 


使 用 抽 展 ， 增 加 收纳 量 


在 这 个 位 置 使 用 专用 抽 层 来 增加 博物 架 的 收纳 量 。 将 零碎 而 繁多 
的 东西 ， 整 齐 收纳 。 


纸 类 的 收纳 秘诀 是 : 马上 分 类 


使 用 文件 盒 以 及 双 扎 文件 夹 来 整理 收纳 每 天 都 在 增加 的 文件 、 信 
件 等 。 注 意 这 些 东西 一 拿 回 家 ， 承 要 立刻 进行 分 类 。 


使 用 方法 2 
三 层 博物 架 做 屏风 使 用 


餐厅 一 侧 
开放 式 博 物 架 不 仅 可 以 用 来 收纳 ， 还 可 以 用 来 分 割 空 间 。 在 你 持 


宽敞 空间 感 的 同时 ， 轻 松 将 房间 分 割 成 两 个 区 域 。 和 餐厅 一 侧 是 孩子 们 


尽情 玩 要 的 娱乐 场所 。 书 信用 具 、 彩 色 馈 笔 等 ， 部 放 在 醒目 的 地 方 ， 
孩子 们 取 放 会 很 轻松 。 放 入 文件 使 的 书 ， 使 书 痛 随 问 餐 厅 侧 ， 孩 子 们 
不 用 费力 寻找 ， 取 放 都 很 方便 。 还 可 以 把 孩子 们 的 绘画 作品 作为 猴 
Mm, AMARA ESA > 


[收纳 物品 的 清单 ] (从 起 居室 一 侧 看 ) 


1. 杂 志 、CD、 清 扫 用 有 具 


2. 文 件 、 书 信 、 文 具 
3.87 


4. 观 质 植 物 、 小 物品 


9. 电 视 游 戏 机 


IE 
| 


HE ae: Bat 4 
起 居室 一 侧 


起 居 宇 一 侧 可 以 活用 篮 仍 和 文件 使， 有 意识 地 设计 简洁 美观 的 搭 
配 。 正 中 央 博 物 避 专 用 的 门 康 上 可 以 闭 师 麻 亮 的 图 片 引 人 注目 。 


留 出 视线 通道 ， 轻 松 分 割 空间 


合理 地 设计 物品 以 及 杂货 的 摆 放 位 置 ， 留 出 一 定 视线 通道 ， 把 餐 
厅 和 起 居室 分 割 成 没有 压迫 感 的 整齐 空间 。 


把 博物 架 作 为 餐厅 起 大 室 屏 风 的 使 用 各 | 


有 目的 地 制订 收纳 计划 
餐厅 一 侧 


餐厅 一 侧 的 收纳 以 方便 为 主 ， 文 具 等 放 在 马上 可 以 拿 到 的 位 置 。 
后 面 可 以 摆 放 文件 使， 这 样 从 起 居室 一 侧 来 看 ， 束 会 显得 比较 整齐 


起 居室 一 侧 


HUIDA eS SEY MC RRS EER > MARRY 
架 ， 两 边 可 以 采用 不 同 的 摆 放 方式 ， 呈 现 不 同 的 外 观 。 


餐厅 一 侧 


餐厅 一 侧 设计 成 家 人 货 心 悦目 的 小 角落 ， 可 以 摆 放 家 人 的 照片 、 
孩子 的 作品 等 多 种 物品 ， 而 起 居室 一 侧 狂 有 窗 局 ， 看 上 去 依然 很 整 


FF 0 


起 居室 一 侧 


ERMA Aaa), UA Seti, 
一 侧 望 去 ， 与 室内 环境 浑然 一 体 。 


搭配 小 窗 肩 来 收纳 
餐厅 一 侧 


起 居室 一 侧 放 和 置 收纳 物 品 ， 和 餐厅 一 侧 法 上 小 拉 门 ， 贴 上 孩子 们 的 
绘画 作品 ， 兼 顾 收 纳 与 美观 。 


起 居室 一 侧 
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摆 上 文件 盒 ， 整 齐 清爽 
餐厅 一 侧 


孩子 们 的 书 、 学 习 技 艺 用 的 小 包 等 放 入 文件 盒 收 纳 ， 文 件 盒 背 朝 
癌 起 居室 一 边 ， 方 便 孩 子 们 取 放 。 
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起 居室 一 侧 


印 使 文件 盒 内 收纳 了 各 种 杂 物 ， 从 起 居室 一 侧 来 看 依然 很 整齐 。 
要 灵活 决定 文件 使 的 朝 问 。 


= 


两 侧 都 可 以 取出 的 收纳 
两 侧 可 取 


毯子 、 抽 纸 等 餐厅 和 起 居室 都 会 用 到 的 物品 ， 
侧 都 可 以 取出 ， 很 方便 。 
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收纳 了 这 些 东 西 ! 


领 市 眷 起 收纳 ， 手 由 按 格子 大 小 县 好 摆 放 。 选 用 透明 的 首 饥 箱 ， 
可 以 马上 找到 目 己 需要 的 物品 。 


TANIA AE AZZ A OTT, YEA) ina So ERA 
丈夫 每 人 一 个 ， 专 门 用 来 放置 钥 古 及 记事 本 等 。 


玻璃 小 箱 陈列 孩子 们 的 作品 ， 并 由 他 们 来 决定 摆 放 的 布局 。 让 他 
们 目 己 展示 作品 ， 也 能 提高 孩子 们 的 整理 意识 。 


RN > mS ERE > Bera TR LAURE, OE 
7S FATE Fe RER DF Se Bl ERA > 


N TREBTIERTE, BERNIE ZE Te BT] 
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Elia > ERIC REN, PERT O, ARIE TR 
到 方便 取 用 的 地 方 。 


使 用 的 收纳 用 具 古 这 些 ! 


A 有 机 玻璃 小 物 收纳 箱 : 三 层 ( 约 8.7x17x25.2 厘 米 ) 
B 有 机 玻璃 项 链 、 耳 环 收 纳 盒 ( 约 6.7x13x25 厘 米 ) 


昕 饰 、 眼 镜 等 饰品 放 入 透明 的 有 机 玻璃 箱 内 收纳 ， 这 样 可 以 直接 
看 到 里 面 的 东西 ， 不 用 费时 间 寻 找 。 


£ gu 


有 机 玻璃 箱 内 的 丝绒 内 盒 - 纵 向 :灰色 〈 约 15.5x12x2.5 厘 米 ) 


柔软 的 丝绒 质地 ， 而 且 分 为 两 格 ， 作 为 钥匙 、 手 表 等 外 出 物品 的 
托盘 ， 最 合适 不 过 了 。 


背景 透明 的 有 机 玻璃 陈列 箱 .4x4 格 〈 约 27.5x7.2x34.7 厘 米 ) 


用 来 陈列 戒指 、 孩 子 的 作品 、 小 日 历 等 小 物件 最 合适 。 箱 式 的 结 


构 ， 还 可 以 防 尘 。 


Am 


C 有 机 玻璃 小 物 搁 台 :小 ( 约 8.8x8.8x9.5 厘 米 ) 
D 有 机 玻璃 小 物 柜 :大 ( 约 17.5x13x14.3 厘 米 ) 


使 用 频率 高 的 物品 ， 以 及 孩子 的 物品 ， 比 如 笔 、 小 记事 本 等 ， 放 
在 伸手 可 以 蕊 上 拿 到 的 收纳 容器 里 比较 方便 。 


博物 染 用 小 拉 门 .有 机 玻璃 .1 枚 ( 约 6.7x13x25 厘 米 ) 


营造 清爽 空间 的 博物 架 专用 小 拉 门 ， 可 以 把 充满 生活 气息 的 杂 物 
隐 去 ， 上 面 可 以 夹 放 照 片 、 图 片 等 。 


硬 纸 盒 . 带 盖 式 〈 约 25.5x36x32 厘 米 ) 
防 尘 容器 ， 可 以 把 用 途 一 致 的 东西 归 置 进去 。 轻 便 结实 ， 市 有 搬 


运 口 ， 孩 子 也 能 使 用 。 


FRR AURORE K ( 约 36x26x24 厘 米 ) 


BAF, MT MEUM ILE, KARAM 
都 有 它 的 吴 影 。 


塑料 文件 盒 . 宽 .A4 用 : 浅 灰 〈 约 15x32x24 厘 米 ) 


这 样 的 尺寸 不 光 可 以 用 来 狐 书 ， 尼 饪 用 具 、 生 活 杂 物 等 都 可 以 用 
它 来 分 类 收纳 ， 外 观 也 干净 整洁 。 


使 用 方法 3 
两 层 博物 架 在 儿童 房 使 用 
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儿 曹 房 推 荐 使 用 可 以 伴随 孩子 成 长 、 长 期 使 用 的 双 层 县 放 式 博物 
架 。 随 着 孩子 长 大 ， 他 们 所 持 的 物品 会 有 所 改变 ， 儿 董 房 也 要 添置 书 
桌 、 床 等 家 具 。 这 种 博物 架 可 以 配合 空间 ， 横 同 纵 同 都 能 目 由 把 放 。 
现在 这 里 氛 放 着 我 女儿 最 喜爱 的 玩具 ， 是 房间 里 最 党 丽 的 一 角 。 


[收纳 物品 的 清单 ] 


1. 孩 子 的 作品 

2. 动 漫 卡 斤 册 

3. 喜 爱 的 玩具 

4. 经 常 使 用 的 包 
5. 心 仪 的 小 物件 
6. 清 扫 用 具 、 纸 抽 


WR LEB NAST | 


作品 摆 在 显眼 处 


孩子 的 作品 不 要 收 起 来 ， 要 摆 放 在 显眼 的 位 置 。 目 己 的 作品 成 为 
房间 北 饰 的 一 部 分 ， 孩 子 会 很 开心 。 


下 层 使 用 大 容量 的 收纳 箱 


经 党 使 用 的 包 不 要 放 在 壁 杜 里 ， 而 古 放 在 博物 架 上 。 箱 子 不 要 太 
高 ， 以 便 可 以 蝇 不 费力 地 拉 出 。 


垫上 托盘 ， 易 于 抽 拉 


零 信 的 东西 分 在 四 个 化 妆 盒 内 收纳 ， 为 了 方便 放 在 最 里 面 的 东西 
也 能 轻松 取出 ， 可 以 把 盒子 放 在 托 表 上 。 


使 用 方法 4 
两 层 博 物 架 在 和 室 使 用 


和 室 现 在 用 来 照看 两 岁 的 儿子 ， 我 的 梦想 是 将 来 可 以 在 和 室内 工 
作 和 和 放松。 想象 厦 那 一 天 的 样子 ， 我 笑 试 授 放 了 一 个 这 样 的 博物 染 。 
这 个 架子 进深 很 浅 ， 即 使 横向 摆 放 也 不 会 显得 太 高 ， 没 有 压迫 感 ， 和 运 
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[收纳 物品 的 清单 ] 


1. 工 作用 品 、 信 委 

2. 投 影 机 、 笔 记 本 电脑 
3. 茶 具 、 点 心 

4. 与 工作 有 关 的 文件 、 书 
5. 热 水 壶 、 纸 抽 


6. 工 作用 具 


博物 架 在 和 室 的 使 用 名门 


\ 


用 格 形 托盘 来 收纳 必需 的 文具 


FEF ETE EERE TEDL RRA Se, Ee > 28 E AN 
具 放 在 托盘 里 ， 随 手 束 能 拿 到 。 


用 双 层 托盘 把 空间 一 分 为 二 


利用 双 层 托盘 把 信 签 等 小 物件 放 入 格子 里 。 配 合 电脑 的 收纳 位 
置 ， 把 充电 器 也 放 在 里 面 。 


| 
| 


EA 


工作 所 需 的 工具 全 部 收 在 盒子 里 ， 可 以 利用 盒子 上 面 的 空间 摆 放 
笔记 本 电脑 ， 还 可 以 在 这 里 充电 。 


即兴 的 喝 茶 时 间 


PURAS UD > ATI ASE, ELE LRM BR 
时 ， 可 以 随时 泡 茶 。 


“= 


可 以 就 地 烧 开水 ， 很 方便 


在 双 具 的 稼 边 备 有 热 水 壶 ， 即 使 不 去 厨房 也 可 以 烧 开 水 。 结 合 
座 的 位 置 来 决定 它 摆 放 的 地 方 。 


收纳 的 物品 有 这 些 ! 


偶尔 使 用 的 油性 笔 、 亚 光 笔 等 ， 要 跟 经 负 使 用 的 笔 分 开 来 舞 放 。 
同样 是 笔 ， 如 采 按 照 使 用 频率 和 使 用 目的 来 分 别 放 置 ， 会 提高 工作 歼 
率 。 


笔 、 计 算 船 、 卷 三 等 使 用 频率 较 高 的 物品 全 部 放 在 托盘 中 收纳 。 
因为 托盘 有 分 格 ， 可 以 按 格子 来 放置 ， 明 确 各 目的 位 置 。 


有 条 壶 、 茶 杯 、 放 点 心 的 小 盘子 都 放 在 同一 托盘 上 ， 这 样 所 有 茶具 
可 以 随 托盘 一 起 移动 位 置 ， 非 常 便利 。 


尽心 、 欠 叶 、 抹 布 等 一 起 放 入 有 机 玻璃 盒子 里 。 和 室 用 的 点 心 和 
茶叶 的 数量 以 盒子 容量 为 准 ， 不 宜 过 多 存放 。 


两 个 托盘 组 装 起 来 使 用 可 以 有 效 地 分 割 上 下 空间 。 上 层 可 以 放置 
信 徐 、 邮 票 等 ， 下 层 放 和 置 工作 相 关 的 资料 、 电 脑 充电 器 等 。 


工作 用 品 全 部 放 入 盒子 里 ， 加 上 盖子 既 可 以 防止 灰尘 ， 也 可 以 用 
来 搁置 笔记 本 电脑 或 书籍 等 。 


使 用 的 收纳 工具 有 这 些 ! 


a 


A ABS 树 脂 笔 简 : 小 物品 搁置 台 〈 约 8.1x11 厘 米 ) 8.1x11 EX) 
B ABS 树 脂 分 格 托盘 ( 约 16x24x2.9 厘 米 ) 


办 公 宋 使 用 的 各 种 零碎 的 文具 ， 推 荐 使 用 摘 物 台 和 托 到 来 收纳 。 
带 有 分 格 ， 可 以 把 小 物品 分 别 放 到 固定 位 置 ， 方 便 管理 。 


中 密度 纤维 板 小 物 收纳 抽 懂 .3 层 (28.4x17x25.2J HA) 


横 回 纵向 都 可 以 任意 摆 放 的 小 抽 懂 ， 进 深 不 大 ， 使 用 之 前 考虑 好 
要 收纳 的 物品 。 


CHKRAAFE TIRE 〈 约 37x26x24 厘 米 ) 
D 长 方形 竹 板 箱 盖 〈 约 37x26x2 厘 米 ) 


随时 间 流 渤 ， 结 实 坚 固 的 竹材 的 颜色 会 呈现 更 有 格调 的 深 色 。 瘟 
子 外 周 略 微 高 起 ， 可 以 作为 收纳 场所 使 用 。 


ACE EN MOT ARS RITTER ( 约 37x26x26 厘 米 ) 


内 侧 加 了 树脂 涂 层 的 结实 软 箱 ， 轻 便 好 用 ， 不 用 的 时 候 可 以 折 县 
缩小 。 


E ABS 树 脂 带 腿 分 格 托盘 〈 约 24x32x4.2 厘 米 、 腿 高 约 19 厘米 ) 
F ABS 树 脂 分 格 托盘 〈 约 24x32x4.5 厘 米 ) 


两 件 组 合 起 来 会 使 收纳 量 大 增 。 可 以 立体 地 利用 空间 ， 使 有 限 的 
空间 更 有 效率 地 发 挥 收纳 功能 。 


塑料 箱 〈 约 15x22x8.6 厘 米 ) 


可 结合 空间 大 小 随机 应 变 地 使 用 ， 人 整齐 地 并 排 摆 放 或 县 放 都 可 
以 。 易 于 清洗 ， 放 置 易 沾 污 的 物品 也 OK > 


Part3 
无 印 民品 最 佳 收纳 工具 


JB BRAY BR i ee 


No.3 


抽 敢 式 塑料 收纳 箱 
No.4 

高 度 可 调 的 无 纺织 布 盒子 
No.5 
EAT 
No.6 

塑料 文件 盒 

No.7 

塑料 整理 盒 

No.8 

有 机 玻璃 分 隔 合 
No.9 

透明 封口 袋 

No.10 


书桌 内 整理 盘 


塑料 箱 


用 于 任何 收纳 场所 ， 收 纳 用 具 之 极品 ! 


无 论 是 在 厨房 、 儿 童 房 ， 还 是 洗手 间 ， 都 能 大 显 喘 手 的 塑料 箱 。 
在 厨房 可 以 用 于 收纳 零碎 杂 物 ， 儿 童 房 可 以 用 来 朔 玩具 ， 洗 手 间 及 卫 
生 间 可 以 收纳 清扫 用 具 。 


这 种 收纳 用 品 出 镜 率 高 的 原因 是 : 可 以 蕾 放 使 用 。 即 使 没有 横向 
摆 放 的 空间 ， 也 可 以 纵 癌 县 放 来 节省 空间 。 而 且 横 回 摆 放 时 也 可 以 紧 
靠 在 一 起 ， 整 齐 排列 ， 不 浪费 空间 。 

塑料 箱 不 仅 轻 便 结实 ， 而 且 箱 喘 呈 半 透 明 状 ， 可 以 看 见 内 法 物 
品 ， 用 起 来 得 心 应 手 ， 这 也 是 它 的 优点 之 一 。 


一 字 摆 开 的 收纳 用 具 ， 整 齐 美观 


利用 橱柜 的 进深 ， 在 最 里 面 整 齐 摆 放 一 排 盒 于 。 为 了 方便 外 侧 的 
物品 取 放 ， 盒 子 里 盛 放 的 是 使 用 频率 较 低 的 物品 。 


孩子 的 朋友 来 做 客 时 使 用 的 塑料 勺 、 又 子 、 吸 管 等 收 在 里 面 。 


DNRENNET, AP BASAL BEAN N 
子 ， 以 及 以 后 会 用 到 的 筷子 等 餐具 ， 男 外 一 个 备用 。 


各 类 易 增 多 的 保鲜 盒 收 在 这 个 盒子 里 ， 仅 保留 可 容纳 的 数量 即 
可 。 把 盖子 揭 去 ， 可 以 缩小 所 占 体 积 。 聚 会 用 的 纸 盘 也 收 在 这 里 。 


孩子 的 朋友 来 做 客 时 使 用 的 水 杯 、 和 餐巾 纸 等 分 类 收纳 。 
A 塑料 箱 〈 约 15x11x8.6 厘 米 ) 
B 塑 料 箱 ( 约 15x22x8.6 厘 米 ) 


C 塑 料 箱 ( 约 15x22x16.9 厘 米 ) 


儿童 房 


大 抽 履 也 可 以 方便 使 用 ! 
东西 放 入 过 多 会 显得 妆 乱 不 堪 的 大 抽 层 ， 可 以 用 四 个 塑料 箱 分 成 


四 个 收纳 空间 ， 来 收纳 零碎 的 物品 。 


A 塑料 箱 〈 约 15x22x16.9 厘 米 ) 


FE De Ag Bi) JG DE A AR AR A UMATA, PRR MAN > 
子 市 有 把 手 ， 孩 子 目 己 也 可 以 轻松 取出 。 


下 面 加 上 一 个 托盘 的 话 ， 孩 子 也 方便 取 放 


四 个 盒 于 下 面 丈 着 的 是 一 个 托盘 。 把 托盘 整个 抽出 来 ， 手 不 容易 
够 到 的 里 侧 盒 子 里 的 东西 ， 也 能 轻松 取 放 。 


\ 


= - En AO TP ER N 


B 塑 料 箱 〈 约 15x11x8.6 厘 米 ) 


饰品 、 玩 具 化 妆 品 ， 以 及 在 游乐 场 的 寻宝 活动 中 找到 的 石头 等 ， 
按照 女儿 目 己 决定 的 分 类 ， 分 别 放 入 盒子 里 。 


PAIR 


干 发 硼 、 梳 子 、 理 发 套 、 充 电 般 等 配套 用 具 放 在 一 起 收纳 。 干 发 
AAA AA TEN e 


放 入 盒子 ， 取 放 方 便 


经 和 使 用 的 物品 放 在 抽 屠 靠 外 的 位 置 ， 可 以 整个 取出 ， 非 常 方 
便 。 标 签 贴 在 内 侧 ， 这 样 可 以 从 上 面 看 到 。 


C 塑 料 箱 〈 约 15x22x8.6 厘 米 ) 


AR 


性 外 玩 要 用 具 一 并 放 入 较 深 的 塑料 箱 ， 因 为 箱 体 透明 ， 里 面 放 了 
EMT A, BIN ATA > 


易 沾 污 的 用 品 ， 推 荐 使 用 方便 清洗 的 收纳 用 具 


塑料 箱 在 玄关 也 能 派 上 用 场 ， 脏 了 也 好 清洗 ， 可 以 盛 放 跳 绳 等 户 
Sh Flan ° 


DD 塑料 箱 ( 约 15x22x16.9 厘 米 ) 


AE eon 


适合 任何 房间 的 万 能 入 


RaW EAT AT el BGH, ZEA ZS > HESS > ZS LE 
都 可 以 使 用 。 用 完 一 次 后 ， 还 可 以 男 作 他 途 循环 使 用 ， 跟 无 印 民 品 的 
家 具 非 常 合 担 。 

各 种 扩 十 都 有 ， 可 以 结合 收纳 的 物品 选择 任意 大 小 ， 这 也 十 使 我 
满意 的 地 方 。 浅 一 点 的 可 以 放 在 沙发 下 ， 深 一 点 的 可 以 在 和 室 和 寝室 
EH > 


NN EN Em a 
HoRZ, BETTA O REA > 


起 居室 


FW EA ACERA > RT > PAT ° IN PELAR, MEGA e 


可 以 放 入 沙发 下 的 狭小 空隙 


我 在 沙发 下 并 排放 置 了 两 个 浅 口 的 采编 仅 ， 这 样 坐 在 沙发 上 束 可 
以 随手 取 到 。 仅 上 市 有 拉手 ， 方 便 拖拉 > 


AT FAO E MENA ( 约 15x22x9 厘 米 ) 
美丽 的 外 观 也 是 优点 之 一 


沙发 对 面 囊 玻璃 | 门 的 电视 想 ， 也 是 我 特别 留意 的 收纳 处 。 使 用 腾 
编 公 的话， 会 有 完美 的 狠 饰 效果 。 


BSH Rate) 〈 约 36x26x12 厘 米 ) 
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AS MESS ION EEA , IN 
到 电视 柜 里 。 放 在 这 里 连接 电视 也 方便 。 


Az 


里 


在 收纳 儿子 的 尿 不 湿 ， 从 包装 袋 内 取出 ， 跟 探 拭 湿 巾 放 在 一 起 。 提 前 从 包装 袋 取 出 的 话 ， 


用 的 时 候 就 很 方便 了 。 


好 用 又 美观 ! 


Bem EE AND FT AAR, te DME Ae Bs AT © RA 


mA ARE, EA 


A 厚重 的 芯 编 钞 : 大 〈 约 36x26x24 厘 米 ) 
厚重 的 蔷 编 管 盖 〈 约 36x26x3 厘 米 ) 


DAA 


m Lim, MRE 


AMECA AE, m BY DRS AR HINTER, 
HUREN SR, thw] Lhe ate Al > 


B 厚重 的 芯 编 钞 :. 大 〈 约 36x26x24 厘 米 ) 
JRA Rea Ee 〈 约 36x26x3 厘 米 ) 


芯 是 一 种 透气 性 良好 的 材料 ， 建 议 用 来 收纳 过 季 的 衣物 。 把 帽子 
放 在 里 面 也 不 用 担心 变形 。 


DAA 


ACAI TR TATA BR EA FY SC BS > BARES > FE ARI TB) i BE BE 
AAR, FERAL BCS EK OTE > 


FERAT EARS ERE, MATUS NA JE HR > NT BE 
目 了 然 ， 把 衣服 侧 立 起 来 收纳 。 


Pre 


MORRIS BE FF 3 — 


FETT AAR Pi, ALDO RAE, M0 — EAU 
ES SL E 


CHENTEHER 〈 约 36x26x24 厘 米 ) 
SRA Beat 〈 约 36x26x3 厘 米 ) 
D 厚 重 的 蔷 编 管 方 型 〈 约 36x36x24 厘 米 ) 


抽 展 式 塑料 收纳 箱 


从 衣服 到 日 用 品 ， 超 群 的 收纳 力 ! 
3 


如 果 想 活用 衣 橱 以 及 和 室 的 壁橱 等 收纳 空间 ， 那 束 使 用 抽 敢 式 塑 
料 箱 。 由 于 尺寸 比较 多 样 化 ， 建 议 在 明确 要 在 哪里 使 用 、 打 算 内 置 什 
么 物品 的 前 担 下 ， 对 使 用 场所 的 宽度 、 进 深 、 高 度 进 行 精确 测量 ， 画 
出 图 纸 后 ， 再 进行 购买 。 画 出 图 纸 的 时 候 ， 你 瓯 会 发 现 一 些 诸如 : 这 
里 再 放 一 个 矮 箱 也 可 以 ， 这 里 使 用 再 大 一 码 的 收纳 用 具 也 没关系 之 类 
的 信息 。 


在 衣 杜 里 使 用 抽 层 式 塑 料 箱 ， 要 注意 结合 正面 的 横 宽 来 选择 尺 
Te GUAR AGEN MUAY Be ETP EAN ARE TARA, THEA 
拉 不 出 来 。 


Az 


Tee BEER A — HE > RATEN 
的 清洁 喷雾 等 ， 放 在 高 处 的 抽 层 内 ， 用 隔 板 间 隔 开 ， 竖 放 在 里 面 。 


~~ YA i\ 
: . 
着 } 
4 
y N ta 
- , 4 


壁 袜 左 侧 放 置 相 册 、 冰 盒 、 浴 花 等 生活 杂 物 。 不 需要 频繁 取 放 的 
物品 ， 可 以 放 在 上 层 。 


EE EF me, EBEN RZ TIME > 
BY DANCE ING EEE DR KT IE RE aS BC A A An ° 


靠 
在 中 段 


FRADE EE, BOREAS ER 
sE 


只 用 数 次 的 物 
品 。 它 的 下 一 层 可 以 用 来 暂时 搁置 那些 一 时 无 法 决定 钙 否 要 舍弃 的 物 
品 。 


充分 利用 壁橱 的 进深 


进深 很 大 的 壁橱 ， 可 以 分 割 为 里 外 两 个 空间 ， 外 侧 放 一 个 进深 较 
浅 的 抽 敢 式 整 理 箱 ， 里 侧 放置 一 些 一 年 只 需要 用 到 一 次 的 物品 。 


A 抽 懂 式 塑料 收纳 箱 .小 〈 约 34x44.5x18 厘 米 ) 
B 抽 届 式 塑料 收纳 箱 .中 〈 约 34x44.5x24 厘 米 ) 
C 抽 敢 式 塑 料 收纳 箱 : 深 〈 约 34x44.5x30 厘 米 ) 
D 抽 屠 式 塑料 收纳 箱 : 大 〈 约 44x55x24 厘 米 ) 


楼 梯 下 收纳 处 


oo 


a es ee 
FP o 


/ 


APE R NRA Ae, BUA, BEHRENTT BER T ER) A AZ 
Neca win, PREG AAA EE > 


变 狭 小 空间 为 大 容量 收纳 处 


Rete BUSCA Sch AES ee es BA ey, TD RN A ME LA ESD SE > 
ALEA AAA TA] CEA, CAA AP e 


AFH RE CUZA BCA RE 〈 约 34x44.5x24 厘 米 ) 
B 抽 敢 式 塑料 收纳 箱 . 深 〈 约 34x44.5x30 厘 米 ) 


JLB 


适合 衣 橱 的 进深 


衣 橱 内 的 抽 屠 放 的 都 站 儿子 的 衣服 ， 能 挂 起 来 的 衣服 还 很 少 ， 抽 
屋 可 以 把 起 来 放置 。 


C 抽 居 式 塑料 收纳 箱 - 横 宽 型 〈 约 55x44.5x24 厘 米 ) 


Ee 


$e 


N 
f ! 
KLMNC STUVWXYZ 
== ~ = = 
i este ] 
OPQRSTUVWXYZABCDEFGHI ! 
i 
KLMNOPQRSTUVWXYZ ABCD' 
kdd - 一 + 
a — 


体操 服 、 帽 和子、 袜子 等 小 衣物 县 成 小 块 分 类 收纳 。 侧 立 起 来 摆 放 
的 话 ， 内 闭 物 品 可 一 目 了 然 。 


儿童 房 


BE BC | N 
| q 
PEFSHIJKLM INOPQRSTIUV 
" EN = 


ee Mm Anh e e mal 


E AS CLE BR 
层 里 收纳 。 可 以 结合 物品 大 小 来 改变 隅 板 的 位 置 。 


把 衣服 和 杂 物 分 放 在 不 同 的 抽 懂 里 


女儿 的 衣 橱 里 ， 也 在 基 挂 衣物 的 下 方 放置 了 抽 履 式 收纳 箱 来 增加 
收纳 容量 。 根 据 衣 橱 宽度 ， 搭 配 使 用 两 种 收纳 箱 。 


DIE SATE TRA. SCA) 
( 约 26x37x17.5 厘 米 ) 

E 抽 履 式 塑料 收纳 箱 . 深 型 
( 约 26x37x17.5 厘 米 ) 

F 抽 履 式 塑料 收纳 箱 : 半 箱 . 深 型 1 个 ( 带 隔 板 ) 
( 约 14x37x17.5 厘 米 ) 

G 抽 敢 式 塑料 收纳 箱 . 横 宽 型 


( 约 55x44.5x18 厘 米 ) o 


不 常 使 用 的 面 巾 侧 立 收纳 。 朋 友 往 来 的 信件 也 准备 一 个 专用 的 箱 
+, DETZENR, Fee ILIA AT > 


衣服 类 可 以 按 上 装 和 下 装 分 类 收纳 。 为 了 方便 措 配 时 一 目 了 然 ， 
可 以 把 衣服 侧 立 起 来 摆 放 。 


anun 


FA > VEER Se SR AA APA Ao E, RTL 
立 收纳 。 


高 度 可 调 的 无 纺织 布 盒子 
可 在 抽 层 内 使 用 ， 将 零碎 物品 分 类 


尽管 已 经 准备 了 收纳 衣物 的 抽 敢 ， 但 却 不 知道 该 怎样 归 置 其 中 ， 
怎么 放 都 显得 乱七八糟 ， 在 这 种 时 候 派 上 用 场 的 整 是 无 纺织 布 金 子 。 
除了 可 以 跟 无 印 民 品 的 塑料 收纳 箱 搭配 使 用 之 外 ， 跟 普通 的 抽 层 也 相 
得 益 彩 。 尺 寸 有 三 种 ， 从 文子 到 T 恤 、 和 毛巾， 都 可 以 根据 看 起 来 的 大 
小 克 择 合适 的 尺寸 。 


抽 敢 内 用 无 纺织 布 盒子 分 隔 ， 可 以 使 物品 的 位 置 更 明确 ， 整 理 时 
更 为 方便 。 最 可 心 的 是 ， 用 不 到 它 的 时 候 可 以 车 起 来 放置 ， 不 占用 空 
间 。 


使 用 分 格 的 盒子 ， 把 物品 侧 立 收纳 


使 用 分 格 的 盒子 ， 把 物品 侧 立 收纳 的 话 ， 什 么 东西 放 在 什么 地 方 
都 可 以 一 目 了 然 。 把 折 革 得 比较 平整 的 一 面 朝 上 授 放 ， 外 观 也 会 比较 
整齐 。 


洗 好 的 袜子 、 紧 身 裤 等 放 入 盒子 的 最 里 面 ， 使 用 时 产 格 按照 从 外 
面 依次 取 用 的 原则 ， 平 均 分 配 使 用 频率 。 


DAA 


房间 内 穿 的 袜子 ， 当 季 的 要 放 在 前 面 ， 过 季 的 放 在 后 面 。 数 量 以 
盒子 的 容量 为 限 ， 避 免 过 多 。 


利用 抽 屈 的 间 阶 


放 入 县 好 的 家 居 服 后 ， 抽 屠 内 会 余下 少量 的 空间 ， 利 用 这 样 的 间 
RR, KARERITIIMET, HREIORT > 


re BA] VIC AAG 2 (2116x38x12 EX) 
党 P85 使 用 的 是 旧 产 品 ， 与 P84 的 商品 外 观 及 尺寸 都 有 差异 。 


FRB ET ETE HEL TK 
轻便 、 柔 软 、 结 实 


适合 在 儿童 房 使 用 的 软 使 ， 是 使 用 起 来 最 得 心 应 手 的 收纳 用 具 之 
一 。 盒 子 本 喘 很 轻 ， 便 于 放 到 高 处 使 用 。 市 有 把 手 ， 取 放 也 很 方便 。 
质地 和 柔软， 特别 适合 儿童 房 使 用 。 包 括 玩 具 、 过 季 的 衣物 等 任何 物 
品 ， 都 可 以 一 股 脑 收纳 进去 。 内 侧 进行 了 涂 层 处 理 ， 非 常 结实 耐用 。 
不 用 的 时 候 可 以 折 双 放置 。 


需要 防 侍 的 话 ， 选 择 带 盖 的 软 盒 束 可 以 安心 使 用 了 。 为 了 减少 取 
放 时 的 麻烦 ， 闭 玩具 的 金子 建议 选择 无 盖 型 的 。 


用 来 收纳 孩子 最 喜爱 的 动漫 卡片 夹 、 使 用 频率 较 高 的 包 包 等 。 里 
面 的 物品 排列 宽松 一 些 ， 孩 子 目 己 也 能 轻松 取出 。 


和 开放 式 博 物 架 搭配 使 用 


选择 较 浅 的 软 盒 ， 从 上 面 可 以 看 到 内 装 的 物品 ， 而 且 不 用 把 盒子 
拖 出 来 ， 伟 手 就 可 以 取 到 里 面 的 东西 。 


A 聚 酯 纤维 棉 麻 混纺 软 盒 .长 方形 .中 〈 约 37x26x26 厘 米 ) 


带 志 的 盒子 用 来 收纳 过 季 的 衣物 ， 可 以 选用 尺寸 大 一 点 儿 的 ， 以 
便 放置 有 一 定 厚度 的 冬季 衣物 。 


衣 柚 上 部 的 架子 上 ， 也 可 以 安心 放置 


季 的 衣物 固定 放置 在 衣 杜 的 架子 上 ， 软 盒 本 身 很 经， 可 以 减少 
取 放 时 的 负担 。 


FUE TAN MELT A i ie 〈 约 35x35x32 厘 米 ) 


塑料 文件 盒 
使 杂乱 的 物品 变 得 井井有条 


除了 可 以 用 来 整理 文件 以 外 ， 杂 志 、 纸 袋 、 平 的 锅 、 你 鲜 盒 等 都 
可 以 收纳 。 文 件 鲍 分 为 两 种 类 型 。 一 种 是 便于 观察 和 取 放 内 洲 物 品 的 
和 斜 切 台式 文件 盒 ， 它 可 以 根据 场合 和 使 用 方式 灵活 运用 。 男 外 一 种 是 
四 角 式 ， 无 论 正面 还 古 侧 面 ， 都 具有 整齐 的 外 观 。 你 可 以 根据 收纳 空 
间 和 收纳 的 物品 来 选择 需要 的 类 型 。 


塑料 袋 、 纸 宾 等 容易 增多 的 物品 ， 只 保留 文件 使 能 狐 下 的 数量 ， 
够 用 即 可 。 
厨房 


用 来 管理 保鲜 盒 也 很 方便 


食品 保鲜 盒 可 以 用 塑料 文件 使 统一 管理 ， 即 使 塞 在 橱柜 里 面 ， 也 
可 以 整个 拉 出 来 ， 取 放 都 很 轻松 。 脏 了 也 易于 清洗 。 


A 塑 料 文件 盒 . 宽 .A4 用 : 浅 灰 〈 约 15x32x24 厘 米 ) 


食品 保鲜 盒 以 能 放 入 文件 盒 的 数量 为 宜 ， 避 免 过 量 购置 。 把 你 鲜 
盒 从 包装 盒 里 取出 来 直接 放 入 文件 使 内 ， 然 后 贴 好 标签 ， 标 明 内 闭 的 
食品 。 


和 至 


放 在 壁橱 横 隅 板 的 下 面 


可 以 用 来 分 割 大 容量 的 壁橱 空间 。 在 壁橱 模 隅 板 下 使 用 立 式 文件 
盒 ， 把 各 种 零碎 的 物品 统一 收纳 起 来 。 


B、D 塑料 文件 盒 . 宽 .A4 用 . 浅 灰 〈 约 15x27.6x31.8 厘 米 ) 


C 塑料 文件 盒 .A4 用 : 浅 灰 


( 约 10x27.6x31.8 厘 米 ) 


用 来 收纳 备用 的 抹布 和 纸袋 等 。 纸 袋 用 较 宽 的 盒子 ， 抹 布 用 较 罕 
的 盒子 盛 放 ， 要 根据 内 装 物 品 选择 合适 的 尺寸 。 


MARRAS > OBO RADE MAR, PAAR 
Mm, THRNTER > 


塑料 整理 盒 


最 适合 厨房 较 浅 的 抽 屠 


整理 厨房 的 抽 屈 时 ， 塑 料 整理 盒 会 派 上 大 用 场 。 厨 房 是 一 个 琐 友 
物品 较 多 的 场所 ， 如 有 果 不 明确 规定 每 一 样 物品 的 具体 位 置 ， 抽 屠 很 快 
就 变 得 杂乱 无 章 。 相 反 ， 如 果 抽 履 里 的 东西 都 整理 得 井然 有 序 ， 亮 儿 
时 惑 会 倍 感 轻 松 ， 所 用 时 间 也 会 缩短 。 


塑料 整理 盒 的 矿 十 多样， 可 以 结合 厨具 和 和 餐具 的 大 小 选择 合适 的 


尺寸 ， 充 分 利用 抽 民 的 空间 。 男 外 ,人 被 弄 脏 时 可 以 轻松 清洗 也 是 我 中 
意 它 的 原因 之 一 。 当 然 ， 在 厨房 以 外 的 场所 ， 它 也 可 以 大 显 身 手 。 


准确 测量 尺寸 ， 完 美 组 合 起 来 


对 厨房 用 具 的 尺寸 以 及 抽 屋 的 大 小 进行 精确 的 测量 ， 使 各 种 大 小 
不 一 的 塑料 整理 盒 与 抽 民 内 空间 正好 吻合 。 


A 塑 料 整 理 盒 .小 〈 约 8.5x8.5x5 厘 米 ) 
B 塑 料 整理 盒 .大 ( 约 11.5x34x5 厘 米 ) 
C 塑 料 整 理 盒 .中 〈 约 8.5x25.5x5 厘 米 ) 
D 塑 料 整理 盒 .大 〈 约 11.5x34x5 厘 米 ) 
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橡皮 轿 和 牙签 去 掉包 装 ， 直 接 放 入 整理 使 内 ， 不 仅 可 以 缩小 体 
积 ， 取 放 也 更 方便 。 


孩子 用 的 餐具 放 在 抽 屠 外 侧 ， 以 便 他 们 轻松 取 用 。 使 用 频率 较 高 
的 饭 勺 等 用 具 也 放 在 外 侧 。 


切片 机 等 大 个 头 的 厨房 用 具 ， 原 则 上 要 用 一 个 专用 的 整理 盒 来 盛 
放 。 这 样 可 以 使 取 用 方便 ， 用 完 后 也 能 准确 放 回 原 位 。 


ABAD E 


竖立 收纳 的 好 能 手 ! 


有 机 玻璃 分 隔 台 带 有 隔 板 ， 不 仅 能 使 物品 顺利 取 放 ， 还 能 给 予 不 
能 竖 放 的 物品 以 有 力 的 支撑 。 它 还 可 以 用 来 收纳 那些 到 放 会 使 位 于 下 
面 的 物品 难以 取出 的 用 具 ， 如 平底 锅 、 表 子 等 。 男 外 ， 绘 本 、 杂 志 ， 
以 及 难以 立 起 的 质地 较 软 的 包 包 等 也 推荐 用 它 来 收纳 。 透 明 的 有 机 玻 
璃 材质 跟 任 何 室 内 环境 都 能 目 然 融合 。 


隅 板 间 陋 较 小 的 分 阳台 可 以 分 类 放置 邮政 用 品 ， 也 可 以 把 平板 电 
脑 坚 起 摆 放 。 根 据 间 隅 大 小 ， 有 机 玻璃 分 隔 侣 能够 派 上 不 同 的 用 场 。 


平底 锅 和 锅 盖 竖 起 放置 


记 饪 用 具 严 克 真 正 需 要 的 物品 放 入 抽 民 ， 不 宜 太 多 。 经 肖 使 用 的 
平底 钢 按 锅 柄 朝 外 的 方式 竖 起 收纳 。 


A 有 机 玻璃 分 隔 台 .3 段 式 〈 约 26.8x21x16 厘 米 ) 


Are re REA TH, BEE NE a > LPRA RIA a 
下 足够 的 空间 ， 以 便 伸 手 取 用 。 


ET 


每 个 格 段 分 类 收纳 课本 、 图 书 、 技 能 教科 书 等 。 为 方便 孩子 自己 
取 放 ， 在 前 端 贴 上 标签 


取 放 都 很 轻松 的 分 隔 台 


上 小 学 的 女儿 的 教科 书 放 在 博物 架 上 。 如 果 用 文件 盒 装 的 话 ， 还 
要 费力 取出 ， 因 此 这 里 我 选择 使 用 了 分 隔 台 。 


B 有 机 玻璃 分 隔 台 -3 段 式 〈 约 26.8x21x16 厘 米 ) 


透明 封口 袋 


柔软 耐用 的 收纳 袋 
9 


透明 封口 袋 在 餐厅 和 卫生 间 使 用 较 多 。 因 质地 透明 ， 能 看 到 内 于 
物品 ， 也 可 以 收纳 文件 类 印刷 品 。 把 它们 分 门 别 类 地 六 入 不 同 的 袋子 
里 ， 贴 上 标签 ， 这 样 一 旦 有 新 增添 的 文件 可 以 马上 分 类 保存 。 


因为 不 怕 沾 湿 ， 正 好 可 以 用 来 收纳 卫生 间 里 的 隐形 眼镜 、 润 肤 霜 
等 零碎 物品 。 如 采 需 要 盛 放 有 一 定 厚 度 的 物品 ， 可 以 选用 立体 的 袋 
子 ， 方便 出 差 或 旅行 携带 。 


价格 低廉 也 是 它 的 优点 之 一 。 购置 各 种 收纳 用 具 和 需要 一 笔 开 销 ， 
但 透明 袋 可 以 轻松 降低 成 本 。 


EJT 


HERRERO FR 


收 到 各 类 信件 后 ， 只 把 需要 马上 开封 查看 的 信件 进行 分 类 、 收 
纳 。 根 据 文件 的 内 容 疾 入 专用 透明 袋 ， 在 右上 角 贴 上 标签 。 


A 透明 封口 袋 :市 拉链 :B6 


B 透明 封口 袋 ' 带 拉链 .A5 


把 不 锈 钢 隔 板 斜 放 在 抽 屠 里 ， 用 来 文 撑 透 明 封口 袋 。 倾斜 一 定 角 
度 ， 可 以 使 标签 更 显眼 。 
卫生 间 


最 适合 易 沾 湿 的 卫生 间 使 用 


一 次 性 隐形 眼镜 、 润 肤 霜 、 卷 发 右 等 分 类 盛 放 。 把 袋子 坚 起 收 
纳 ， 更 方便 取 用 。 


CHA SY Se 7 fi BE- BE 


BREA LAH Yan, Bd SRR TH SA, eE 
须 贴 上 标签 ， 以 防 不 同 类 的 物品 混入 其 中 。 


FRrNEHH 


细致 分 类 书桌 用 品 


10 


书桌 云集 了 各 种 各 样 的 零碎 小 物件 ， 如 : 文具 、 信 封 、 名 片 、 图 
章 等 。 在 这 里 派 上 用 场 的 收纳 工具 就 是 书 蜗 内 整理 副 。 它 有 四 种 尺 
寸 ， 你 可 以 结合 抽 屠 大 小 和 内 三 物 品 来 选用 。 整 理 盘 还 附 有 可 移动 隔 
板 ， 根 据 收纳 物品 的 大 小 可 以 切 分 内 部 空间 。 这 样 为 每 种 物品 设置 出 
专用 空间 ， 会 更 方便 取 放 。 


书桌 内 整理 强 可 以 完美 地 组 合 搭配 ， 既 不 银 费 抽 屠 空间 ， 还 能 使 
抽 敢 更 美观 、 更 有 效 地 得 以 利用 ， 这 也 征 它 值得 推荐 的 理由 之 一 。 


ET 


Fe SES oy Se EU), TET 


抽 居 的 优点 是 从 上 面 望 去 ， 可 以 直观 看 见 内 装 物 品 。 用 整理 盘 固 
定 物品 的 位 置 ， 避 免 释 放 ， 才 不 会 损伤 物品 的 外 观 和 妨碍 使 用 ， 取 放 
也 很 方便 。 

ASD EPRA REA ( 约 10x20x4 厘 米 ) 

By Cy FPA REA ( 约 6.7x20x4 厘 米 ) 


根据 物品 大 小 来 准备 收纳 用 具 ， 使 用 更 随心 。 为 防止 钢笔 过 量 购 
置 ， 以 整理 盒 宽 度 为 限 ， 放 满 即 可 。 


XEM TERNA) > Ber MES UI LSS, He 
用 时 可 以 轻松 找到 。 


Pa 
FOR FF OTE 


PY REI TE a SAMA oo BUS A, BEAN > BJ 
屋 放 置 与 打印 机 有 关 的 打印 纸 、 油 墨 ， 以 及 去 污 用 品 等 。 


A 书桌 内 整理 盘 〈 约 6.7x20x4 厘 米 ) 
B 书 桌 内 整理 盘 〈 约 10x20x4 厘 米 ) 
C 书 桌 内 整理 盘 〈 约 6.7x20x4 厘 米 ) 


iOS UI) SWELZHER, ORR A] CA > GER 
频率 较 高 的 物品 放 在 外 侧 ， 不 太 用 到 的 物品 放 在 里 侧 。 


TH as J A ea is SAB, CANE A) IFA, OCH as 
的 颜色 比较 醒目 ， 更 换 时 也 方便 。 


COLUy, 
d 


<2 


NVITY 


始终 保持 整洁 空间 的 “ 轻 扫除 ” 


不 用 刻意 进行 大 扫除 ， 


只 在 发 现 有 脏 的 地 方 时 随手 进行 的 扫除 ， 
我 把 它 称 为 “ 轻 扫 除 ”。 即 使 是 低 碌 的 日 前 ， 也 可 以 通过 “ 轻 扫 除 ? 来 你 
持 整 洁 。 


用 水 的 场所 
。 厨房 

e 卫生 间 
e 而 所 


在 可 以 释放 的 无 印 良 品 塑 料 第 内 ， 放 入 海绵 、 刷 子 等 。 


第 二 层 谷 放 的 塑料 箱 内 放 入 剪 开 的 毛巾 ， 可 以 当 抹 布 使 用 。 
1 


EN E 

用 水 的 地 方 最 令 人 头痛 的 是 水 垢 问题 ， 平 时 越 放 任 它 不 管 ， 扫 
除 时 束 越 费力 。 浴 室 的 镜子 、 厨 房 的 水 龙头 等 ， 如 果 每 次 用 完 都 随 
手 一 探 的 话 ， 效 末了 束 全 然 不 同 。 符 意 去 打扫 也 许 会 觉得 麻烦 ， 但 每 
次 进去 时 、 每 次 使 用 时 都 顺便 一 探 ， 束 能 长 期 坚持 了 。 


纸 抽 作 为 方便 的 扫除 用 品 要 常备 ， 可 以 用 它 来 轻微 擦拭 和 清除 小 垃圾 等 。 


F 
$ 


a 
La 


面 擦 ， 孩 子 们 在 玩 贾 之 余 ， 也 会 帮忙 擦 儿 下 。 


y 


发 现 灰尘 时 ， 方 便 立 即 探 拭 的 工具 ， 我 推荐 使 用 手 拿 式 短 拖把 。 

有 时 你 会 突然 发 现房 间 里 的 某 处 污点 ， 如 末 当 场 清 除 挥 ， 束 不 
会 在 第 二 次 看 到 它 时 喊 “ 啊 ! 好 脏 ! ”了 。 在 随手 可 以 取 到 的 地 方 放 
置 扫除 用 具 ， 发 现 污 处 时 可 以 立刻 请 除 ， 不 用 费力 寻找 。 孩 子 们 也 
可 以 在 玩 页 的 同时 帮忙 扫除 。 


Part4 
登 | ] 帮 您 解决 烦恼 | 
收纳 实例 集 


衣 橱 、 厨 房 、 孩 子 的 玩具 角 .…… 当 您 因 无 法 着 手 整理 时 ， 棍 谷 
式 的 整理 收纳 法 将 为 您 全 面 解决 ! 


无 印 民 品 的 收纳 工具 使 您 的 家 变 映 为 清 严 舒 适 的 空间 。 


3 Trouble! 


[可 POH 


[可 AS Rh 


[可 孩子 玩具 收纳 的 烦恼 


衣 橱 的 烦恼 


整体 把 握 衣服 总 量 ， 分 类 进行 收纳 


三 步 女 士 想 要 把 目前 目 己 单独 使 用 的 衣 橱 ， 人 整理 成 为 夫妇 共用 的 
空间 。 她 考虑 把 丈夫 现在 使 用 的 房间 做 成 儿童 房 ， 以 后 给 儿子 使 
用 。“ 我 丈夫 的 衣物 虽然 不 多 ， 但 因为 我 的 东西 实在 是 太 多 了 ..……...” 确 
实 ， 宽 197 厘 米 、 高 至 天 花 板 的 大 容量 衣 橱 内 ， 三 步 女 士 一 个 人 的 衣物 
束 把 它 塞 满 了 。 当 问 她 “上面 的 布 箱 内 放 了 些 什么 * 时 ， 三 步 女士 跟 大 
多 数 被 问 到 这 个 问题 的 人 一 样 ， 无 法 准确 回答 。 每 当 问 大 家 能 否 对 所 
持 有 的 全 部 物品 进行 管理 时 ， 多 数 人 都 会 回答 “不 能 ”。 所 以 ， 首 先 把 
所 有 衣物 都 取出 来 ， 对 总 量 进行 准确 的 把 握 是 非常 必要 的 。 


另外 ， 三 步 女 士 的 烦恼 之 一 ， 是 需要 人 花 时 间 去 寻找 衣服 。“ 和 爱好 的 
衣服 都 堆放 在 不 锈 钢 以 以 及 箱子 上 ， 要 穿 的 时 候 ， 多 半 要 四 处 翻 
A E RERÄFTATNN IHR ST, LERZHR 
挂 衣服 ， 也 束 产 生 了 一 个 空 几 的 空间 ， 所 以 你 就 在 上 面 堆放 衣服 


了 “。?” 本 来 觉得 会 有 用 的 工具 ， 反 而 成 了 造成 衣 橱 杂乱 的 原因 。 明 日 这 
一 点 后 ， 我 们 决定 重新 选择 收纳 用 具 。 为 了 打造 理想 的 衣 橱 ， 我 们 制 
订 了 人 整理 收纳 计划 。 


Family data 


成 员 构成 : 夫妇 


JLF (57) 
居住 形态 : 独门 独院 
房型 : 3LDK 〈 即 3 居室 十 餐厅 + 厨房 ) 


Rey 


Pi 


ABT RR 


在 箱子 上 暂时 搁置 物品 


使 用 市 盖 的 收纳 箱 的 话 ， 盖 子 上 很 容易 堆放 杂 物 。 你 必须 要 明确 
这 个 收纳 工具 是 用 来 做 什么 的 。 


上 层 的 衣服 堆放 过 多 


因为 高 度 过 高 ， 最 上 层 容易 堆放 过 多 的 衣服 ， 增 加 找 衣服 的 难 
度 。 抽 层 内 的 衣服 也 仅 放 着 ， 这 也 是 衣服 难 找 的 原因 之 一 。 


看 不 到 内 装 物 品 的 箱子 


看 不 到 内 装 物 品 的 不 透明 箱子 不 适合 放 在 上 层 ， 因 为 这 里 多 收纳 

一 些 平时 不 用 的 衣物 ， 很 容易 起 记 里 面 北 了 些 什 么 而 闲置 起 来 。 
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制订 整理 收纳 计划 


1. 准 确 把 握 整 体 总 量 


A 


Y 


HARE — RR TAR, MA ERE SARA, PUE 
把 这 些 考虑 在 内 ， 谁 确 把 握 一 下 衣服 总 量 ， 再 来 决定 收纳 它们 的 工 
2. 分 类 收纳 


购置 适合 衣 橱 使 用 的 收纳 用 具 ， 把 衣服 按 季 季 、 类 别 分 类 收纳 ， 
大 大 减少 翻 找 衣 服 的 时 间 。 
3. 做 到 使 所 有 衣物 一 目 了 然 


因为 是 两 个 人 共用 ， 上 所 以 能 够 直观 看 到 衣 橱 里 面 放 了 些 什么 ， 
非常 重要 的 。 贴 上 标签 ， 明 确 标 明 放 回 时 的 位 置 。 
步骤 2 


= 
YE 


把 挂 有 的 所 有 衣物 全 部 取出 、 分 类 


Sa . N / = 
把 每 件 衣服 都 拿 出 来 ， 由 主人 进行 分 类 


上 层 箱 子 里 的 衣服 、 挂 杆 上 挂 的 衣服 、 抽 屋 里 以 及 箱子 上 常 罕 的 
衣服 等 ， 按 照 顺 序 ， 把 所 有 衣服 从 衣 杜 里 取出 来 ， 一 件 一 件 来 判断 是 
留 下 还 是 舍弃 。 由 衣服 主人 直接 确认 ， 避 人 免 返 工 。 


1. 把 要 保留 的 衣服 和 要 舍弃 的 衣服 分 类 


把 还 穿 、 还 用 的 衣物 放 在 右边 理 布 上 ， 现 在 已 经 不 罕 了 以 及 以 后 
也 不 会 穿 的 衣服 ， 放 在 左边 壶 布 上 。 


2. 按 季节 、 种 类 来 分 类 


把 要 舍弃 的 衣服 放 在 一 起 ， 剩 下 的 分 为 森 夏 、 秋 冬 两 类 。 然 后 进 
一 步 按 衣服 进行 分 类 ， 判 断 是 要 挂 起 来 还 是 蕉 起 收纳 。 


步骤 3 
放置 到 收纳 用 具 里 ， 取 用 方便 


使 用 的 收纳 用 具 
塑料 装 衣 箱 . 抽 敢 式 .: 大 〈 约 40x65x24 厘 米 ) 


塑料 搬运 箱 . 带 锁 . 小 深 型 〈《 约 25.5x37x33 厘 米 ) 


5 个 聚 酯 纤维 棉 麻 混纺 整理 袋 (15x35x70 厘 米 ) 
OEA ZE 〈 宽 约 33 厘 米 ) 
铝 制 $ 形 挂钩 .大 .….….20 个 


结合 衣物 的 私 放 或 悬挂 来 选择 收纳 用 具 


按照 步骤 2 的 分 类 ， 把 大 挂 的 衣服 、 过 季 的 衣服 、 当 季 的 衣服 分 组 
收纳 。 衣 以 统一 选用 一 种 。 过 季 的 衣服 闭 入 整理 箱 ， 放 到 上 层 。 当 季 


的 衣服 放 入 抽 导 收纳， 方便 取 放 。 
一 


A 


oe 
» 


Pe al eee a 
EN - 


选择 一 定数 量 的 同 种 衣架 ， 


不 仅 外 观 整齐 划一 ， 而 且 可 以 使 衣服 
保持 一 定数 量 ， 易 于 管理 


PATA ARTE ARPES op ll NC Be E, SERA MAZA 
放 ， 侧 立 坚 放 ， 可 以 使 取 用 更 方便 。 


AAA 
WW 
(PN 
ei 


TN 
mi 


NAAA A A ORCA, HF OR EZ Ih 
上 标签 ， 就 可 以 一 目 了 然 啦 。 


变 身 为 选 衣 方 便 、 令 人 心情 愉悦 的 衣 橱 


衣服 全 部 整理 到 收纳 用 具 内 以 后 ， 吏 可 以 归 置 到 衣 橱 里 了 。 由 于 
征 夫 妇 两 人 共用 的 衣 橱 ， 所 以 首先 要 分 配 每 人 所 占 的 至 间 。 右 侧 属 于 
三 步 女 士 的 使 用 空间 ， 左 侧 则 归 她 的 丈夫 使 用 。 中 间 挂 上 了 一 个 包 包 
收纳 袋 作为 分 界线 的 标记 。 上 层 放置 过 季 衣 物 以 及 使 用 频率 较 低 的 包 
类 。 压 部 设置 了 十 个 抽 民 式 收纳 箱 ， 按 类 别 收纳 当 季 的 衣服 ， 同 时 为 
了 不 妨碍 莫 挂 的 衣服 ， 呈 山形 摆 放 。 


衣 橱 里 的 至 间 设 计 要 考虑 使 用 方便 度 。 上 层 及 两 人 出 是 不 易 取 放 的 
位 置 ， 应 该 放置 使 用 频率 较 低 的 物品 。 为 了 便于 中 间 区 域 的 充分 使 
用 ， 挂 杆 的 两 端 巧 挂 较 长 的 衣服 ， 中 间 挂 T 恤 类 较 短 的 衣服 。 这 样 中 
[a] A FH Fee AT sc A = Bel > 


B= ; Ft u FT a 
ac 1 = 7 


TTT TTT ITS 


把 日 常 使 用 的 包 包 固 定 放 在 收纳 袋 里 。 正 因为 每 天 使 用 ， 往 往 找 
不 到 地 方 搓 置 ， 所 以 固定 一 个 收纳 场所 是 非常 有 必要 的 。 


衣 橱 里 有 了 多 余 的 空间 ， 可 以 把 放 在 其 他 房间 的 旅行 箱 和 旅行 包 
放 入 衣 橱 ， 旅 行 箱 也 可 以 作为 收纳 用 有 具 使 用 。 


m nm ma 


EBA TEAR, IS TERA, A 
间 留 下 一 定 间 际 ， 更 方便 取 用 。 


上 层 的 整理 箱 贴 上 标签， 收纳 过 季 的 衣服 。 空 内 的 地 方 摆 放 使 用 
频率 较 低 的 各 类 包 。 


143 ddr cat 


ces ae en 


在 三 步 文士 一 侧 的 衣 橱 壁 上 追加 两 根 挂 杆 ， 用 S 形 挂钩 把 帽子 和 围 
巾 分 类 挂 起 来 ， 是 个 取 放 既 方 便 又 轻松 的 收纳 方法 。 


放 当 季 衣 服 的 抽 敢 也 要 贴 上 标签 ， 同 类 衣服 一 起 收纳 ， 是 防止 找 
不 到 衣服 的 最 好 办 法 。 
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不 用 费力 寻找 ， 每 天 的 着装 搭配 都 轻松 愉快 。 即 使 夫妇 共同 使 
用 ， 择 间 也 绰绰有余 ， 并 不 显得 拥挤 。 


厨房 水 模 下 的 烦恼 


eS 


想 要 打造 一 个 可 以 和 孩子 一 起 做 料理 的 宽敞 、 安 
心 的 厨房 


想 要 取 放 、 整 理 都 很 方便 的 抽 履 


小 林 廊 士 的 孩子 还 小 ， 她 理想 中 的 厨房 是 “ 跟 覃 谷 女 士 家 的 厨房 一 
样 ， 可 以 跟 孩 子 一 起 做 料理 ”。 为 此 ， 她 也 试 着 购 入 了 收纳 用 具 ， 想 使 
厨房 变 得 更 好 用 一 些 。 然 而 ， 事 实 上 她 并 不 能 使 这 些 收纳 用 品 充分 发 
挥 作用 。“ 收 纳 用 具 在 不 同 的 家 寿 ， 由 不 同 的 主人 来 使 用 ， 它 的 最 佳 状 
态 有 时 也 会 发 生 改变 ， 首 先 让 我 们 一 起 来 解决 现在 的 难题 吧 。>” 


小 林 女 士 感到 最 环 手 的 问题 是 水 槽 下 的 收纳 。"“ 抽 敢 太 深 了 ， 东 西 
不 好 取 ， 怎 么 捆 伤 都 不 好 用 ， 最 后 只 好 把 用 具 都 原封 不 动 地 塞 了 进 
去 。? 水 槽 下 放置 的 锅 、 便 当 用 具 、 调 味 料 等 都 要 配合 抽 履 的 矿 才 来 收 
纳 。 形 状 大 小 不 一 的 厨房 用 具 ， 由 于 都 是 按照 清洗 的 顺序 从 上 面 放 进 
去 ， 所 以 要 用 的 东西 经 常会 找 不 到 。"“ 大 抽 屠 的 使 用 秘诀 是 用 收纳 盒 来 
分 割 至 间 。 水 模 生 厨房 的 中 心 ， 要 严格 挑选 真正 需要 的 物品 ， 并 且 收 
在 一 下 子 就 能 拿 到 的 位 置 。 这 样 既 能 缩短 亮 饪 时 间 ， 也 能 使 心情 更 愉 


悦 。" 我 们 决定 ， 首 先 结合 现 有 物品 的 使 用 频率 ， 产 格 挑选 放 入 水 槽 下 
的 物品 ， 再 根据 物品 分 类 选择 合适 的 收纳 工具 。 


Family data 
成 员 构成 : 夫妇 
大 女儿 (4%) 


小 女儿 (1 安 5 个 月 ) 
居住 形态 : 独门 独院 
房型 : 4LDK 〈 即 4 居室 十 餐厅 + 厨房 ) 


步骤 1 
制订 整理 收纳 计划 


1. 根 据 使 用 频率 将 厨房 用 具 分 类 


为 了 只 收纳 真正 的 必需 品 ， 结 合 每 天 使 用 、 偶 尔 使 用 等 不 同 的 使 
用 频率 进行 分 类 。 


2. 沿 着 活动 路 线 来 考虑 用 具 的 配置 


在 厨房 里 尽量 以 最 小 的 动作 幅度 做 料理 。 根 据 是 在 靠近 火 的 地 方 
ER, DAT TER, MAR AMADA EA AN 
配置 。 


3. 选 择 好 用 的 收纳 用 具 


在 大 抽 必 里 使 用 能 分 割 空间 的 收纳 用 具 。 选 择 能 把 同类 物品 一 起 
归 置 的 收纳 用 有 具 。 


不 好 用 的 原因 
A 


TK ae > RAPS aL 


数量 从 多 、 形状 个 一 的 水 这 和 你 存 容 右 随意 放 入 抽 层 。 没 有 隅 板 
区 分 空间 ， 抽 屠 里 显得 杂乱 无 章 。 


BN ore TE, tebe MT 


HEA FASC FE MIE TREAT], (HR Pe, A 
不 能 轻松 取出 。 


刀具 类 也 混在 其 中 ， 比 较 危 险 


厨房 用 具 的 抽 屠 里 也 混入 了 切片 器 等 刀具 ， 对 大 人 来 说 也 许 没 什 
么 ， 但 对 孩子 来 说 却 有 受伤 的 危险 。 


步骤 2 
根据 使 用 频率 把 物品 分 类 


考虑 个 人 的 使 用 习惯 ， 选 定 必需 品 


把 抽 屠 里 的 东西 全 部 取出 ， 分 为 每 天 使 用 的 和 偶尔 使 用 的 两 类 > 
再 把 真正 需要 放 入 水 槽 下 的 用 具 选 出 来 。 如 果 东 西 过 多 ， 可 能 装 不 下 
的 话 ， 葡 有 必要 进一步 分 类 ， 规 定 出 放 在 水 槽 下 和 不 放 在 水 槽 下 的 一 
HE 。 


放 在 水 槽 下 的 物品 


Mol ; 
ay N Si = 
digas | a á yy 
a 1] a — [ 
pi ' 7 “de bb 
! ETA | 


每 天 使 用 的 洗 碗 机 的 洗涤 剂 ， 以 及 使 用 频率 较 高 的 调味 料 等 放 入 
水 槽 下 ， 家 务 的 动作 路 线 会 缩短 ， 做 料理 也 轻松 许多 ， 所 以 优 移 选 
FE > 


每 天 使 用 的 物品 


厨房 工具 、 锅 、 调 味 料 等 也 分 为 “每 天 "和 “偶尔 "使 用 两 个 范畴 ， 
每 天 使 用 的 、 很 得 心 应 手 的 工具 要 保留 下 来 。 


偶然 使 用 的 物品 


ÓN 


DEAR SUS HRR Aim, AMAA LR 
上 多 出 来 且 一 般 用 不 到 的 同类 物品 ， 所 以 需要 重新 检查 。 


步骤 3 
放置 到 收纳 用 具 里 ， 取 用 方便 


使 用 的 收纳 用 具 
塑料 文件 盒 . 宽 .A4 用 ' 浅 灰 ( 约 15x32x24 厘 米 ) 
塑料 文件 盒 .A4 用 : 浅 灰 (10x27.6x31.8 厘 米 ) 
塑料 文件 盒 .标准 型 .A4 用 〈 约 10x32x24 厘 米 ) 
塑料 整理 箱 (11.5x34x5 厘 米 ) 
塑料 笔 简 〈 约 7.1x7.1x10.3 厘 米 ) 

BTM ARTE 〈 约 37x26x8 厘 米 ) a 


有 机 玻璃 分 隔 台 :3 段 式 〈 约 13.3x21x16 厘 米 ) 
有 机 玻璃 分 隔 台 -3 段 式 〈 约 26.8x21x16 厘 米 ) 
塑料 箱 ( 约 15x22x4.5 厘 米 ) 


文件 盒 内 放 入 洗涤 剂 等 打扫 用 品 。 毛 巾 也 蔡 立 摆 放 。 使 所 有 物品 
的 位 置 都 能 清晰 明了 。 


Hy > aa EME A AA Dt FS, BAL oo 
台 ， 这 样 可 以 缩小 收纳 体积 。 
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每 天 使 用 的 厨房 用 具 放 到 整理 盒 内 ， 带 封口 的 保存 袋 、 夹 子 等 ， 
按 类 别 竖立 收纳 会 更 方便 。 


从 上 面 看 ， 内 装 物品 能 一 目 了 然 的 收纳 用 具 最 佳 


抽 屋 收纳 的 基本 原则 是 :打开 抽 居 时， 什么 东西 在 什么 地 方 能 
观 地 呈现 出 来 。 收 纳 用 具 要 远 用 适合 内 装 物 品 尺 寸 的 盒子 类 ， 放 入 大 
抽 屠 还 可 以 起 到 分 割 空间 的 作用 。 选 购 时 把 高 度 也 考虑 在 内 ， 使 用 会 
村 方便。 


BE a E UN 
等 尺寸 的 盒子 ， 收 纳 的 守门 是 把 盖子 和 容 絮 分开， 分别 膨 放 收 纳 。 


各 类 充电 絮 容 易 显 得 杂乱 ， 可 以 用 大 小 适中 的 、 较 浅 的 盒子 收 
纳 。 取 放 都 很 方便 ， 也 防止 需要 用 的 时 候 找 不 到 。 


抽 层 变 得 能 顺利 抽 拉 


打开 抽 敢 马上 束 能 看 到 要 找 的 用 具 。 无 论 打 开 哪 里 都 没有 危险 物 


in, TRAS ERRATA 。 
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` 你 鲜 膜 、 灶 人 台 用 的 锡 纸 等 固定 放 在 这 里 。 


每 天 都 使 用 的 厨 


在 备用 的 调味 料 的 盖子 上 贴 上 标签 ， 以 便 从 上 面 看 能 一 日 了 然 。 


把 盒 靖 调味 料 的 上 部 剪 开 ， 会 更 方便 取 用 。 


Ku AAA > Ka SOP SR BLA TF] MEE > ED EAT oP 
类 可 以 使 收纳 场所 更 为 明确 ， 不 用 费力 寻找 。 
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放 在 靠近 水 的 位 置 取 用 更 方便 的 物品 、 使 用 频率 高 的 物品 ， 都 放 
在 水 槽 下 最 上 技 的 抽 敢 内 。 人 小 煮 锅 也 利用 分 隔 台 竖立 摆 放 。 


TING ae a BEBE BORA ATM, FOR SCAN ALAS RN > BERN 
充电 器 的 盒子 也 放 在 一 起 收纳 。 


孩子 玩具 收纳 的 烦恼 


想 采取 一 种 让 孩子 也 能 目 主 收拾 玩具 、 绘 本 等 的 
收纳 方式 


由 孩子 自己 对 物品 进行 分 类 ， 并 决定 收纳 场所 是 很 重要 的 


佐 腾 女士 把 孩子 的 玩具 收纳 在 开放 的 博物 染 上 。“ 起 大 宇 上 靠 墙 的 地 
方 购置 了 三 层 式 博物 架 ， 把 儿子 和 女儿 的 玩具 都 收纳 在 了 这 里 ， 但 染 
子 上 的 空间 不 能 被 有 效 利用 。 我 也 购置 了 尺寸 适中 的 箱 了 于 和 盒子 ， 但 
玩具 却 越 堆 越 多 ， 完 全 派 不 上 用 场 。 我 想 重新 收纳 玩具 ， 让 孩子 们 也 
能 目 主 地 进行 整理 ..…....” 信 膝 女士 的 烦恼 是 无 法 有 效 利用 博物 染 的 空 
间 。 


“相对 于 收纳 空间 来 说 ， 现 在 的 玩具 数量 过 多 ， 而 且 都 宴 放 在 一 
起 。 由 于 每 个 玩具 都 没有 固定 的 位 置 ， 孩 子 们 也 就 不 知道 该 把 它们 收 
拾 到 什么 地 方 去 。” 住 滕 女 士 说 。“ 使 玩具 方便 整理 的 基本 收纳 原则 是 
严格 筛选 出 “还 能 玩 的 玩具 '， 然 后 按照 种 类 、 大 小 等 进行 分 类 。 这 时 


HERNE, BLAST A OUT > Re SRA ek 
他 们 目 主 进行 整理 ”的 第 一 步 。 


在 护 子 进行 筛选 之 前 ， 为 了 使 他 们 明确 各 目的 收纳 场所 ， 应 该 规 
定好 两 个 人 各 目的 地 盘 。 然 后 ， 再 选择 合适 的 收纳 用 具 ， 以 全 孩子 们 
能 够 之 不 费力 地 取出 玩具 。 


Family data 
成 员 构成 : 夫妇 
JLF (87) 


房型 3LDK ( 即 3 居室 十 餐厅 + 厨房 ) 


不 好 用 的 原因 在 这 里 ! 


使 用 的 收纳 用 具 让 取 放 变 得 很 费劲 


先 从 架子 上 把 箱子 拿 下 来 ， 然 后 打开 盖子 ， 表 找寻 和 需要 的 玩具 
步 又 太 多 。 使 用 市 盖 的 箱 季 ， 是 整理 起 来 比较 麻烦 的 原因 之 一 。 
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箱子 太 深 ， 难 以 取出 物品 


箱子 混 放 了 各 种 各 样 的 玩具 ， 一 层 层 往 上 堆放 ， 最 后 完全 不 知道 
里 面 都 有 些 什 么 了 。 


步骤 1 
制订 整理 收纳 计划 
1. 把 握 玩 具 的 总 量 


首先 ， 把 在 起 居室 玩 的 玩具 集中 到 一 处 ， 把 握 一 下 它们 的 总 量 ， 
对 它们 所 需 的 收纳 用 具 的 容量 有 个 整体 认识 。 


2. 规 定 各 自 的 地 盘 


给 两 个 孩子 规定 一 下 他 们 各 目的 玩具 所 占 的 架子 空间 ， 让 他 们 明 
确 目 己 的 “地 盘 "”， 这 样 能 够 提高 他 们 整理 收纳 的 意识 。 


3. 选 择 减 少 动作 次 数 的 收纳 用 具 
如 果 收 放 时 比较 复杂 费力 的 话 ， 孩 子 自己 就 无 法 进行 整理 了 。 所 


以 ， 尽 量 选 择 能 一 下 子 取出 来 的 抽 届 、 盒 子 类 ， 并 对 这 些 收纳 用 具 的 
配置 进行 规划 e 


步骤 2 
找 出 “还 能 玩 的 玩具 ”和 “已 经 不 用 了 的 玩具 ” 


由 孩子 本 人 来 给 玩具 分 类 


把 玩具 一 个 一 个 拿 在 手 里 ， 让 孩子 区 分 哪些 是 “还 在 玩 的 玩具 ”，, 
哪些 是 “已 经 不 用 了 的 玩具 ”。 把 其 中 已 经 完全 没 用 了 的 玩具 挑 出 来 。 
如 采 孩 子 在 甄别 某 个 玩具 时 犹豫 不 决 ， 可 以 说 一 名 “这 个 可 以 留 下 
来 "来 帮助 他 做 出 决定 。 
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不 用 了 的 玩具 还 在 用 的 玩具 


1. 儿 子 还 在 玩 的 玩具 以 及 不 用 了 的 玩具 


孩子 目 己 把 还 在 玩 的 玩具 放 在 右边 执 布 上 ， 不 用 了 的 玩具 放 在 了 
左边 的 再 布 上 ， 把 原本 混在 一 起 的 玩具 进行 了 分 类 。 


2. 女 儿 还 在 用 的 玩具 
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以 对 玩具 的 种 类 和 数量 进行 再 次 确认 。 
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步骤 3 
放置 到 收纳 用 具 里 ， 取 用 方便 


使 用 的 收纳 用 具 


有 机 玻璃 插 简 〈 约 直径 8x11 厘 米 ) .……. va 

有 机 玻璃 分 隔 台 .3 段 式 〈 约 26.8x21x16 厘 米 ) .……… 14 

有 机 玻璃 搁 物 台 〈 约 26x17.5x16 厘 米 ) ...... 1 个 

抽 敢 式 塑 料 收纳 箱 . 横 宽 型 (37x26x9 厘 米 ) .………. 21° 

Hi CESS TR BEA (37x26x12 厘 米 ) .…… 27 

FRA RDA E AED ( 约 37x26x16 厘 米 ).…….……. 2 
AREA RTA KT TER 〈 约 37x26x26 厘 米 ) .…… 3 
手提 式 塑料 箱 :急救 箱 型 .大 〈 约 26x20x16 厘 米 ) .……. 2 


准备 适合 玩具 尺寸 的 收纳 用 具 


根据 玩具 的 大 小 准备 高 度 不 一 的 收纳 用 具 。 上 层 的 抽 屠 内 放置 最 
小 的 玩具 ， 零 去 和 碎 雁 的 物品 又 入 市 封口 的 塑料 袋 ， 放 在 中 段 的 箱子 
里 。 下 层 的 箱子 里 放置 体型 较 大 的 玩具 。 绘 本 以 及 经 党 使 用 的 文具 类 
放 在 准备 好 的 有 机 玻璃 插 简 内 。 
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收纳 用 有 具 准 备 好 后 ， 让 孩子 来 决定 什么 东西 放 在 什么 地 方 。 这 个 
过 程 能 让 孩子 们 以 一 种 游戏 的 形式 ， 切 身体 会 整齐 的 收纳 所 市 来 的 恰 
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出 去 ， 这 样 一 来 ， 即 使 电器 产品 增多 ， 也 能 整齐 收纳 。 
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个 “至 箱 "， 专 门 用 来 盛 放 孩 子 们 最 重要 的 东西 。 
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整理 结束 后 ， 把 孩子 的 名 字 贴 到 收纳 用 具 上 。 这 样 他 们 目 然 会 产 


生出 “这 里 十 由 我 来 管理 ?的 意识 。 


N 变 身 为 孩子 拿 取 方便 、 整 理 方便 的 收纳 空间 


关键 点 1 
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“这 个 玩具 放 在 这 里 ! ”孩子 们 已 经 清楚 知道 什么 东西 放 在 什么 地 
方 ， 能 准确 地 进行 收拾 整理 ， 因 为 这 是 他 们 目 己 决定 的 收纳 场所 。 


关键 点 2 
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印章 等 物品 则 整套 一 起 收纳 。 


关键 点 3 


在 两 层 式 的 抽 屠 内 放置 较 小 的 玩具 。 橡 度 、 圆 规 、 信 件 等 控 种 类 
放 入 塑料 袋 。 


关键 点 4 


大 型 玩具 放 在 稍 高 一 些 的 箱子 里 。 由 于 重量 容易 不 断 增加 ， 所 以 
放 在 下 层 架 子 上 ， 可 以 整个 拖 出 来 。 


关键 点 5 


中 间 的 架子 由 两 人 共用 。 率 再 的 箱子 里 放 孩 子 的 “至 物 ”， 软 盒 内 
放 双 肩 书包 等 较 大 的 物品 。 


关键 点 6 


透明 塑料 封口 袋 、 折 纸 、 蜡 笔 等 放 在 较 浅 的 软 盒 内 。 进 行 了 详细 
分 类 的 透明 塑料 封口 袋 ， 竖 立 放 置 ， 方 便 取 放 。 


重新 检查 容易 出 现 的 错误 ! 


成 功 进行 整理 收纳 的 提示 集锦 


明明 有 心 却 整理 不 好 房间 ..….…... 这 是 你 必 读 的 “整理 收纳 宝典 *。 请 
以 失败 的 例子 为 参考 ， 找 出 成 功 的 提示 。 


提示 1 
一 口气 扔 得 过 多 ， 然 后 后 悔 了 ， 又 再 买 回来 


看 了 有 关 收 纳 的 书 ， 或 者 看 了 有 关 “ 整 理 前 与 整理 后 ”的 电视 市 
目 ， 就 像 按 下 了 整理 收拾 的 按钮 ， 很 容易 省 去 跟 物 品 面对面 审视 的 步 
骤 。“ 不 管 怎样 ， 都 扔 了 吧 ! ”就 这 样 僵 感 觉 把 东西 都 放弃 了 。 结 果 ， 
一 口气 扔 得 过 多 ， 几 天 后 发 现 “ 哎 呀 ! 怎么 把 有 用 的 东西 也 扔 了 ”! 于 
是 ， 跑 出 去 买 回来 的 东西 比 整 理 前 更 多 了 ， 出 现 了 反弹 。 整 理 和 减肥 
一 样 ， 需 要 花 时 间 认 真 对 待 。 


整理 篇 
家 里 堆 满 了 已 经 无 用 却 舍不得 放手 的 东西 ， 导 致 现在 用 着 的 物 


品 没有 了 收纳 空间 。 整 理 收纳 不 能 如 愿 进行 的 原因 ， 其 实 问题 多 出 
在 整理 阶段 。 


提示 2 
整理 时 ， 那 些 高 价 物品 会 令 人 难以 割舍 


整理 的 时 候 ， 令 人 举 棋 不 定 的 东西 之 一 ， 束 是 那些 高 价 购 入 的 物 
Hn ° AEREA, “这 是 我 分 期 付款 天 下 的 "， 这 些 东 西 让 人 难 
以 割舍 也 是 人 之 常情 ,但 你 最 后 一 次 用 它 ， 已 经 是 一 年 多 以 前 的 事 了 
IE? 这 样 一 直 放 着 ， 你 以 后 就 会 用 它 了 吗 ? 只 要 你 把 已 经 没 用 的 东西 
一 直 保 留 着， 那么 东西 束 只 会 越 积 越 多 。 你 要 考虑 到 保管 这 些 没有 用 
途 的 物品 束 古 浪费 空间 ， 所 以 把 那些 奢侈 品 整 理 一 下 吧 。 


提示 3 
不 断 增 加 的 充满 回忆 的 物品 ， 难 以 进行 整理 


整理 那些 充满 回忆 的 物品 时 ， 我 也 会 感到 至 恼 ， 但 我 不 会 勉强 目 
己 放弃 。 看 到 这 些 物品 就 会 被 治愈 ， 只 要 有 它们 在 就 会 更 有 干劲 儿 ， 
这 样 的 物品 谁 都 会 有 。 但 充满 回忆 的 物品 的 价值 ， 会 随 着 时 间 流 逝 在 
你 的 心中 发 生变 化 ， 如 有 果 有 一 天 你 觉得 即使 没有 它 ， 也 没什么 关系 的 
时 候 ， 跟 它 一 起 担 张 照片 ， 然 后 放弃 实物 ， 也 是 办 法 之 一 。 


不 舍得 扔 的 东西 


无 用 的 物品 


会 使 可 利用 
空间 减 半 


提示 4 
没有 时 间 ， 不 知道 该 从 何 下 手 整 理 


每 天 都 拿 出 时 间 来 < 跟 物 品 对 视 ”， 也 许 有 些 困难 。 但 是 ， 如 有 果 不 
进行 这 项 工作 ， 你 就 会 不 知道 该 从 何 入 手 进 行 整理 。 所 以 ， 即使 只 是 
一 点 点 ， 跟 物品 对 视 的 时 间 也 还 是 有 必要 的 。 不 用 一 口气 全 部 做 完 ， 
哪怕 每 天 整理 一 个 抽 屋 也 可 以 。 制 是“ 每 天 一 个 小 时 ”的 目标 ， 从 日 党 
ln 


整理 时 间 
( 一 个 人 独处 的 时 间 是 
整理 的 好 机 会 ) 


提示 5 
环视 家 中 ， 各 种 赠品 与 日 俱 增 


不 知道 你 有 没有 过 这 样 的 经 验 : 爷爷 奶奶 作为 礼物 给 孩子 买 的 玩 
具 、 邻 居 送 给 小 孩 的 衣服 等 ， 等 你 发 现时 ， 家 里 已 经 满 是 别人 送 的 东 
> 扔 掉 别人 送 的 东西 ， 会 产生 一 种 好 像 把 别人 的 心意 也 一 起 扔 掉 的 
感觉 ， 心 里 不 是 洲 味 。 但 是 ， 让 那些 东西 一 直 蒙 侍 朵 置 在 那里 ， 才 更 
令 人 伤心 吧 。 因 为 心里 过 意 不 去 而 无 法 放手 的 人 ， 保存 它们 跟 孩 子 的 
合影 也 是 一 个 办 法 。 另外 对 于 以 后 根本 用 不 着 的 物品 ， 也 要 适时 地 


拒绝 别人 的 馈赠 。 跟 对 方 明确 阐明 拒绝 理由 ， 也 有 利于 建立 彼此 民 好 
的 关系 。 


提示 6 
一 旦 开启 整理 收纳 的 开关 ， 连 家 人 的 东西 也 一 口气 收拾 掉 


很 多 人 会 在 读 了 一 本 收纳 的 书籍 ， 或 看 了 电视 上 的 收纳 特集 以 
后 ， 一 下 子 开局 了 整理 收纳 的 开关 。 这 虽然 是 一 件 好 事 ， 但 有 一 点 必 
须 注意 。 那 就 是 ， 家 人 的 物品 或 者 是 大 家 共用 的 物品 ， 不 能 只 任 目 己 
一 个 人 的 判断 进行 整理 。 东 西 的 价值 是 因 人 而 异 的 ， 即 使 瑚 夕 相处 的 
家 人 也 一 样 。 对 你 来 说 的 破 铜 烂 铁 ， 也 许 对 孩子 来 说 是 珍 贯 的 玩具 。 
对 你 来 说 的 废 纸 ， 也 许 对 它 的 主人 来 说 是 非常 重要 的 文件 。 无 论 任何 
东西 ， 都 需要 它 的 主人 来 做 去 留 的 判断 。 


提示 7 
没有 的 话 会 感到 不 安 ， 但 过 剩 的 储备 物品 会 妨碍 整理 的 进行 。 


我 去 客户 家 拜访 的 时 候 ， 会 吃惊 于 有 那么 多 人 喜欢 过 量 围 积 生活 
杂货 。 既 然 如 此 ， 为 了 收纳 “有 用 的 东西 ”整理 出 来 的 有 效 使 用 空间 ， 
AN ISIE OU AR > RTH SBI SIS? 虽然 有 备用 物品 会 让 人 安 
心 ， 但 过 量 储 备 的话 ， 会 造成 居住 的 压 坦 感 和 空间 的 浪费 。 不 需要 每 
次 遇 到 诚 价 都 增加 物品 的 储存 量 ， 而 是 根据 你 购物 的 频率 ， 以 及 发 生 
灾害 时 的 物品 需求 量 ， 重 新 进行 确认 了 吧 。 
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提示 1 
在 整理 家 中 物品 之 前 ， 先 跑 到 商店 去 


很 多 人 在 家 中 物品 还 没有 整理 好 之 前 ， 就 想 “ 先 买 回收 纳 用 具 再 来 
整理 吧 ”。 这 往往 会 起 到 反 效 果 。 首 先 跟 物品 对 视 ， 噜 除 不 要 的 东西 ， 


把 真正 需要 的 物品 总 量 把 握 一 下 吧 。 如 有 果 只 是 一 味 增加 收纳 用 具 ， 只 
会 让 那些 不 需要 了 的 东西 “ 住 ”在 里 面 。 


提示 2 
收纳 场所 与 家 人 的 活动 路 线 不 符 


家 里 收拾 不 好 的 最 大 原因 惑 在 这 里 。 比 如 : 放置 包 的 地 方 不 在 回 
家 进 | ] 处 ， 却 要 专门 候 上 楼 梯 放 在 二 楼 ;孩子 的 玩具 只 放 在 儿童 房 ， 
起 居室 里 却 没有 。 这 样 当然 无 法 收拾 好 家 里 。 收 纳 场所 必须 要 配合 使 
用 者 的 日 常 活动 路 线 来 设置 。 


提示 3 
购 入 收纳 用 具 时 不 顾 大 小 


收纳 用 具 必 须 按照 收纳 物品 的 量 选 择 合适 的 大 小 ， 但 是 往往 有 人 
攒 “大 概 这 么 大 ”的 感觉 融 严 下 ， 真 到 了 往 里 放 的 时 候 ， 吏 会 出 现 “ 鹃 
呀 ， 完 全 放 不 进去 ”的 情况 。 而 即使 完全 派 不 上 用 场 的 收纳 用 具 ， 一 旦 
购买 后 往往 束 难 以 放手 了 。 想 着 说 不 定 什 么 时 候 能 用 上 ， 或 许可 以 司 
AFA, MIE > Te MAR AIRES... 


提示 4 
购 入 的 收纳 用 具 跟 空间 不 匹配 


在 购 入 收纳 用 品 和 收纳 家 具 时 ， 一 定 要 考虑 跟 放 置 的 位 置 是 否 匹 
配 。 比 如 有 时 会 出 现 这 种 情况 : 购 入 了 一 个 抽 屋 式 的 收纳 箱 ， 实 际 放 
置 一 看 ， 抽 必 只 能 抽 到 一 半 ; ASS, MAAN Ae AH Ree 
在 同样 的 问题 。 不 仅 是 收纳 用 具 ， 其 他 诸如 沙发 、 宋 子 等 家 具 也 要 充 
分 考虑 跟 空 间 的 匹配 度 ， 选 择 合适 的 大 小 和 外 观 。 


提示 5 
收纳 用 具 跟 家 具 大 小 完全 一 致 ， 并 不 是 上 策 


在 选择 适合 博物 架 的 收纳 用 品 时 ， 你 有 没有 想 过 选择 尺寸 跟 架 子 
的 空间 完全 一 致 的 ? 如 果 只 是 追求 外 观 美 丽 ， 那 也 无 可 厚 非 ， 但 是 如 
果 选 用 高 度 略 禾 于 架子 空间 的 用 具 ， 手 就 能 轻松 伸 进去 取出 物品 ， 间 
不 是 更 为 方便 。 决 定 收纳 用 有 具 的 高 度 时 不 仅 要 顾及 外 观 ， 更 重要 的 是 
也 要 考虑 到 使 用 的 便利 度 。 


多 于 取出 难以 取出 


提示 6 
选 错 了 收纳 用 具 ， 有 了 时 会 浪费 空间 


选择 收纳 用 具 时 容易 遗漏 的 一 点 是 : 收纳 用 具 并 排 摆 放 会 不 会 产 
ARRAY, AGUA AA AMARE TA > All: 如 果 把 
OA A a PEPE DOS, SP E RAY ZS Ar, ART 
纳 家 具 顶 部 和 侧面 的 板材 过 厚 ， 外 观 体 积 虽 然 大 ， 但 实际 内 尺寸 却 比 
想象 的 要 小 ， 收 纳 量 也 很 小 。 这 些 问题 在 购买 时 都 要 确认 一 下 。 


顶部 和 侧面 板材 较 厚 


一 
一 
一 
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产生 内 置 空间 


提示 7 
只 追求 美观 的 收纳 方式 ， 会 给 家 人 生活 造成 不 便 


虽说 是 一 起 生活 的 家 人 ， 想 法 却 每 个 人 都 不 同 。 有 时 会 出 现 因 妈 
妈 讨 厌 洒 乱 ， 过 于 执着 于 美观 的 收纳 ， 而 令 全 家 人 生活 不 便 的 情况 。 
例如 : 把 书 放 入 文件 使 收 纳 ， 外 观 会 比较 整齐 美观 ， 却 不 能 一 服 束 看 
到 里 面 狼 了 些 什么 。 如 果 文件 使 在 架子 上 放 着 ， 那 么 要 拿 到 书 首 先 要 
把 文件 盒 拉 出 来 。 也 许 你 的 孩子 和 丈夫 会 感到 这 个 动作 很 麻烦 .……. 起 
居室 、 玄 关 等 共用 场所 ， 也 要 充分 听取 家 人 的 意见 ， 来 决定 是 进行 “ 美 
观 的 收纳 ?还 是 “方便 的 收纳 ”。 


| 
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当 接 到 “要 出 版 无 印 民 品 的 整理 收纳 书 ” 的 邀约 时 ， 我 真 的 非常 高 
兴 。 其 实 ， 我 在 接受 这 项 工作 之 前 ， 束 对 无 印 民 品 抱 有 极 大 兴趣 。 这 
些 无 印 恨 品 让 我 喜欢 到 环 记 时 间 的 流逝 ， 单 是 翻阅 商品 目 孙 就 令 我 兴 
香 不 已 一 一 它们 对 我 来 说 ， 驶 是 这 样 的 存在 。 因 此 ， 在 这 本 书 的 制作 
过 程 中 ， 我 特别 提出 了 “增加 无 印 民 品 的 特殊 企划 ”的 请 求 ， 在 书 中 增 
加 了 博物 以 的 使 用 方法 ， 以 家 庭 访 问 的 形式 进行 整理 收纳 等 新 的 内 
RS 

在 制订 收纳 计划 ， 选 择 无 印 展 品 的 商品 ， 完 成 物品 收纳 的 过 程 
中 ， 令 我 再 次 深 有 感触 的 是 : 设计 整理 空间 真 的 是 一 件 令 人 愉快 的 事 
情 ! 跟 大 家 一 起 进行 收纳 工作 之 后 ， 收 到 了 这 样 的 反 饶 :“ 剩 下 的 都 是 
我 最 喜欢 的 东西 了 ”, “孩子 这 下 也 能 目 己 收 放 玩具 了 ”, “做 家 务 也 变 
得 轻松 了 ”。 其 实 ， 不 仅 是 这 一 次 ， 我 帮助 过 的 所 有 客户 都 会 对 我 说 同 
样 的 话 。 听 了 这 些 话 ， 我 真 的 非常 高 兴 ， 从 内 心 感到 “设计 整理 空间 是 
令 人 愉快 的 事 ”。 


另外 ， 访 问 住 宅 进 行 整 理 收纳 工作 ， 还 让 我 再 次 确认 了 一 点 。 那 
Me: 整理 收纳 一 定 会 带 来 欢笑 ! 在 跟 大 家 一 起 整理 时 ， 大 家 认真 地 
审视 物品 ， 还 一 边 把 物品 拿 在 手 里 ， 一 边 跟 我 分 至 许多 有 关 物 品 的 回 
忆 。 在 与 物品 的 对 视 ， 确 认 “ 这 是 必需 品 吗 ”，“ 这 是 我 真 的 喜欢 的 东西 
吗 ? 时 ， 可 以 看 出 大 家 也 同时 进行 了 “心情 的 整理 ”。 另 外 ， 大 家 通过 杀 
自 整 理 ， 切 实体 会 了 “以 后 要 过 上 心情 舒畅 的 生活 ”的 那 种 兴奋 感 ， 以 
及 看 到 收纳 成 果 后 满意 的 笑容 ， 都 给 我 留 下 了 深刻 的 印象 。 


WRAKREA MARA BENT IR aS a te) ARA 
样 的 空间 ”， 我 会 非常 高 兴 。 如 果 你 明确 了 这 一 点 ， 整 理 和 收纳 都 会 成 
N-MEZR > 


愿 在 忙碌 的 每 一 天 中 ， 你 的 家 都 能 成 为 最 令 人 “心情 恰 翌 的 空 
Jj”! 


最 后 ， 号 心 感谢 协助 制作 本 书 的 所 有 人 、 购买 本 书 的 读者 ， 以 及 
让 我 们 享受 了 设计 整理 空间 之 快乐 的 无 印 民品 ! 


VEGA TS 


